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藤枝明誠高等学校
〒426-0051　藤枝市大洲2丁目2番地の1
TEL：054-635-8155　FAX：054-635-8494
E-mail：meisei@fgmeisei.ed.jp

学校法人　藤枝学園
藤枝明誠中学校
藤枝明誠高等学校

車
● 藤枝駅南口→藤枝明誠（車で約5分）
● 焼津大井川藤枝スマートIC→藤枝明誠（車で約10分）

下り：JR東海道新幹線 東京駅→静岡駅（60分）
→JR東海道線 静岡駅→藤枝駅（20分）

上り：JR東海道新幹線 名古屋駅→掛川駅（60分）
→JR東海道線 掛川駅→藤枝駅（30分）

バス送迎：あり

バス送迎：あり

バス送迎：あり

時間／午前の部 9：00～

※土曜日は
　学校説明会あり

● 藤枝明誠（車で約20分）

● 藤枝市空港アクセスバス→藤枝駅南口（バスで35分）
　 →藤枝明誠（車で約5分）

学校公式ホームページから最新情報をご確認いただけます

＜焼津・榛原地区　御前崎中学校＞

＜藤枝地区＞ ＜島田・小笠地区  大井川中学校＞時間／午前の部 9：00～ 午後の部 13：30～

電車

富士山
静岡空港

MAP アクセス

至 静岡

至 焼津

● 市民体育館

BiVi藤枝 ● 

至 島田

至 掛川

藤枝順心中学校・高等学校

藤枝明誠中学校・高等学校

明誠館
田沼寮

明誠館
大洲寮

JR東海道線

国道一号線

青島焼津街道
県道381号線

静岡県武道館

ホテルオーレ● 南口

栃山川

県
道
藤
枝
大
井
川
線

県
道
藤
枝
大
井
川
線

JR東海道新幹
線

JR東海道新幹
線

●

●

谷稲葉
I.C.

JR藤枝駅

瀬
戸
川

学校説明会のお知らせ
学校をより深く知っていただくため、 各種説明会を実施しております。 ぜひ、ご参加ください。

学校説明会 学校説明と施設見学など。

事前申込

場所：本校

１日体験入学 学校説明会と体験授業を行います。 場所：本校

事前申込

事前申込

入試直前相談会 入試に関しての個別相談会など。 場所：本校

事前申込オープンキャンパス 授業、部活動、施設を自由にご参観ください。 場所：本校

時間／９：３０～

時間／８：３０～

土曜日８：３０～１２：００
時間／平日８：３０～１６：２０　

12月5日土 12月12日土 12月19日土 

事前申込不要

事前申込不要

掛川地区学校説明会 場所：掛川市（パレスホテル掛川）

時間／１０：００～ 10月24日土 

7月25日土 

7月18日土

9月12日土

7月19日日

10月10日土 11月 1日日 

11月14日土  11月13日金11月12日木

※表紙の画像は生成AIを利用して作成しています。

東京藤枝藤枝掛川名古屋 静岡

藤枝明誠高等学校
藤枝明誠中学校

富士山静岡空港

大阪

JR 東海道新幹線

島田 焼津焼津

JR 東海道線

焼津大井川藤枝
スマートIC
焼津大井川藤枝
スマートIC



本校のグラウンドは全天候型人工芝
『ハイブリッドターフR・㈱住ゴム産業』を敷設しています。
本校のグラウンドは全天候型人工芝
『ハイブリッドターフR・㈱住ゴム産業』を敷設しています。『ハイブリッドターフR・㈱住ゴム産業』を敷設しています。『ハイブリッドターフR・㈱住ゴム産業』を敷設しています。

校  訓

初心忘るべからず
　初学の志、創建の心、何れも、純正
一途であろう。学の中道、物事の中途
においては常に反省にたち、初一念の
振起につとめ、挫折することがあって
はならない。

明なるよりして誠なる
これを教と謂う

進め、
未来へ向けて

『中庸』（朱熹『中庸章句』第二十一章）より

校名  ｢明誠 ｣

　明とは知的判断、認識作用のこと、誠とは実であり、道徳
を真実無妄に実現しようということである。つまり、本校が
万人のふみ行うべき道徳の認識に立ち、これを真に実現
実践しようとする教育の道場であることを宣言している。 校訓碑校訓碑

校章

学科紹介

進路指導

進路実績

年間行事

修学旅行

部活動

施設紹介 等
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「知」「徳」「体」を練成し調和ある人間像を確立

させます。登下校時の校門での一礼、授業前の

黙想、国旗校旗の掲揚、朝礼・終礼時の全校放送

による誓いの言葉など、その日課一つひとつが

落ち着いて勉学に取り組む環境となっています。

生活指導と学習指導の一体化が明誠の特色で

あり強みです。

光になれ、 熱になれ。
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明誠スタンダード

年次1 年次・2 年次3

年次1 年次・2 年次3

（コース選択なし）

普 通 科

普通科

英数科

入学時に、4つの科・コースから自分に合った学びを選べます。
■普通科　■英数科プログレスコース　■英数科アクティブASコース　■英数科国際教養コース

リベラルHSコース ■文系クラス
■理系クラス

総 合 コース ■文系クラス

※リベラル＝ 自由な　ＨＳ ＝ Humanities（文系） Science（理系）

プログレスコース

国際教養コース

アクティブAS
コース

理 系 クラス

文 理 クラス

文 系 クラス

※2年次からは
　授業選択により文系理系にわかれます

※アクティブ＝活動的     ＡＳ＝Art（芸術）＆Sports（運動）

%%68.868.8

%37.5 %%%19.819.819.8 %%%20.720.720.7

高校3年生の割合

準2級以上を
取得している

高校3年生　2級取得率

藤
枝
明
誠 全

国

静
岡
県

（令和7年度在籍 高校3年生 333名中）

文部科学省 令和5年度「英語教育実施状況調査」より
英検2級相当以上の英語力を有する高校生の割合

【参考資料】

文部科学省 令和5年度「英語教育実施状況調査」より
英検準2級相当以上の英語力を有する高校生の割合

【参考資料】

名18名125名229
級2 級準1級準2

静岡県全国

50.650.650.650.6 55.755.755.755.7

藤枝明誠

年次
年次

年次 To the future

３年間の
明誠生活の

基礎作り

３年間の
明誠生活の

基礎作り

未来を
決めるための

充実した時期

未来を
決めるための

充実した時期

卒業後の

進路に向き合う
大切な時期

卒業後の

進路に向き合う
大切な時期

２年次からは将来につながる様々なコースへ進んでいきます。

２年次からは将来につながる様々なクラスへ進んでいきます。

実用英語技能検定実用英語技能検定

データで見る藤枝明誠高校

名83
名4

名19

名2

（令和8年度入試結果）※のべ人数

北海道大・
東北大・名古屋大

早稲田大

名2慶應義塾大

名2東京理科大

名1上智大静岡大

名10静岡県立大・
静岡文化芸術大

など旧帝大

国公立大学

名456
私立大学

4年制大学合格者数

%%96.596.5

4年制大学
合格率

（令和8年度入試結果）

本校では、高校の3年間を通して、知・徳・体の調和の
とれた人間性を育てます。教職員と生徒が信頼関係を
築きながら、国際社会や情報社会で活躍できる力を伸ば
し、社会に貢献できる公正なリーダーを育成します。

名1級1

0605



5 6 7 8 91 2 3 4 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34
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※令和8年度入学生のものです・カリキュラムは変更になることがあります ※令和8年度入学生のものです・カリキュラムは変更になることがあります
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朝食・支度

登校

朝食

授業

下校

勉強
睡眠

部活動

1day
Schedule

Q A&
明誠LIFE

Q A&
明誠LIFE

登校

授業

勉強 睡眠

部活動
1day
Schedule

夕食・入浴フリー

国 公 立 大 学 も
視 野 に

余 裕 を 持 って
放 課 後 の 諸 活 動

リベラルHS コース Science（理系）

※リベラル＝ 自由な

普通科　（2年次より） （2年次より）総 合 コース普通科　 ＨＳ ＝ Humanities（文系）

●好きなこと（音楽を聴く）をする時間を
　必ず作る。リラックスする時間が大切！
●休み時間には単語帳を開く！
　日常から英検を意識しています。

●部活動で体を動かした後、そこからの
　切り替えを意識して学習に向かうようにする。

●電車などの移動時間を使って復習する。

このコースを選んだ理由は？

学習と部活動の両立がしやすいと考えたからです。
平日は6時限の授業日が基本のため、放課後の部活動に集中
することが出来ます。また、大学受験に対応できる学力も身に
つけることが出来ます。

現在の目標は？

生活の中でのワンポイント

生活の中でのワンポイント

私の目標は、余裕のある社会人になることです。
そのために、日々5分前行動を心掛けて生活し
ています。また、提出物は期日に余裕をもって間
に合うように逆算して取り組んでいます。

中学生へのメッセージ

このコースは学習と部活動の両立を達成
したい人にオススメです。
先生方は話しやすく優しいので、授業で
分からないことを聞いて、解決できる環
境が整っています。

このコースを選んだ理由は？

部活動と同好会に所属しながら、学習との両立を図りたかったから
です。大学進学を前提としたカリキュラムのため、自分の努力次第
で志望する大学の幅を広げ、上位を目指すことが出来ます。

現在の目標は？

志望校に合格することと、英検2級を取得することです。これらを達
成するために、職員室前での学習を習慣化し、先生のサポートを
受けながら、毎日学習に励んでいます。

中学生へのメッセージ

自分のペースを大切にしながら、学習と部活動の両立が
目指せるコースです。日々の積み重ねでそれぞれが
着実に力を伸ばし、無理なく充実した学校生活を送る
ことが出来ます。

●関西学院大学
●同志社大学
●立命館大学

●青山学院大学
●法政大学　
●明治学院大学

●鹿児島大学
●釧路公立大学
●早稲田大学

●福知山公立大学
●芝浦工業大学

●明治薬科大学
●龍谷大学

●北見工業大学
●静岡大学
●静岡県立大学

文系 理系

入浴・夕食

主な進学先
令和8年度
入試結果

主な進学先
令和8年度
入試結果

●日本大学
●駒澤大学

●専修大学
●明治学院大学

●帝京大学
●神奈川大学

●常葉大学
●愛知大学

●愛知学院大学
●中京大学

●関西大学
●龍谷大学

尾白 奈々さん
（藤枝市立青島北中学校出身）

綱分 健人さん
（菊川市立菊川西中学校出身）

メリハリを
つける

メリハリを
つける

休養もしっかりとる休養もしっかりとる

移動の時間も活用移動の時間も活用

集中して

練習！

集中して

練習！

授業内での
理解が大切
授業内での
理解が大切
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※令和8年度入学生のものです・カリキュラムは変更になることがあります
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※令和8年度入学生のものです・カリキュラムは変更になることがあります

３年間の教科ごとの授業時間数
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自分の得意であった学習と、高校で取り組みた
かったサッカー部での活動、どちらも全力で取り
組みたいと考えたからです。高いレベルで両立
できるこのコースの「文武両道」を体現できる高
校生活を送りたいと考えています。

登校

朝食・支度

授業

下校

夕食・入浴フリー

勉強

勉強
勉強

睡眠

1day
Schedule

プログレスコース英数科　

難 関 大 学 に も
挑 戦

●都留文科大学
●静岡大学
●静岡県立大学
●静岡文化芸術大学

●筑波大学
●高崎経済大学
●埼玉大学
●横浜国立大学

●静岡県立大学
●新潟大学　
●富山大学
●信州大学

●名古屋大学
●名古屋工業大学
●慶応義塾大学
●明治大学

●東北大学
●千葉大学
●電気通信大学
●静岡大学

●名古屋大学
●愛知県立大学　
●早稲田大学
●慶應義塾大学

文系 理系主な進学先
令和8年度
入試結果

Q A&
明誠LIFE

Q A&
明誠LIFE

このコースを選んだ理由は？

学習環境が整っていると考えたからです。塾に通わずとも放課後学習に
取り組むことで学習時間を確保できたり、分からないことを先生に質問して
解決できたりする環境があることに魅力を感じました。

現在の目標は？

国公立大学の教育学部に進学することです。特別講座や高校3年生から
参加できる9時まで学習を活用し、日々の学習を積み重ねて、
悔いのない結果を残したいです。

このコースを選んだ理由は？

中学生へのメッセージ

現在の目標は？

このコースは全員が内外問わず活動に励んで
いるため、雰囲気は賑やかで楽しいです。
そのため、授業にも活気があり、学校行事
でも盛り上がります。このコースで最高
の青春を送りましょう。

苦手科目を克服することです。特に英語では1日
100単語の学習、国語では授業中の書き込みを
増やして文章をより深く理解できる取り組みをそ
れぞれおこない、克服に努めています。

中学生へのメッセージ

明誠高校には学習や部活動で高みを目指して取
り組む人が沢山います。そのような環境で周り
から刺激を受けながら、自分自身も成長でき、
充実した時間を過ごすことが出来ます。

●私は電車とスクールバスを利用して通学しています。少しでも
時間を有効活用するために英単語帳で覚えるなど出来ること
を精一杯取り組んでいます。
●数学の授業の復習を意識して、その日のうちに行っています。 アスリートとしての栄養管理を学びました。本番前、普段の食生活

で気をつけるべきことを知ることができ、とても勉強になりました。

【栄養学講座】

【夢・志講座】
社会人として活躍されている方の話を聞き、将来について考えた
り、考え方が変わったりして人間として成長できました。

生活の中でのワンポイント

青島 心優さん
（牧之原市立相良中学校出身）

鈴木 悠馬さん
（藤枝市立岡部中学校出身）

英単語英単語

英単語英単語

教室や
図書室を
活用

教室や
図書室を
活用

※アクティブ＝活動的
　ＡＳ＝Art（芸術）
         ＆Sports（運動）アクティブASコース英数科　

学習と諸活動を
高いレベルで両立する

5月 ／スポ ーツ栄養学講座 年5回夢・志 特別講座

各回、あらゆる分野で活躍する方々を講師として実施し、受講後は個人ワーク・
グループディスカッション等のアクティブラーニングにより学びを深めました。
また、講座後には自己評価シートを用い、講座に対する姿勢や効果を振り返る
ことで、価値観や考え方を広げ、言語化する力を養いました。

年に数回、特別講座が開催されます特 別 講 座

特 別 講 座 で の 学 び
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※令和8年度入学生のものです・カリキュラムは変更になることがあります

３年間の教科ごとの授業時間数
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（8）
英語

（12）
英語

藤 枝 明 誠 で 学 ぶ 教 科 の 特 色

藤枝明誠の各教科では、皆さんの力を引き出し、
伸ばすための様々な取り組みを用意しています。

１日体験入学、オープンキャンパスでも藤枝明誠の授業を体験してみよう！１日体験入学、オープンキャンパスでも藤枝明誠の授業を体験してみよう！

継 続 は 力 な り

石川 真理子 先生

高校数学はこれまで学んだことの上に積み上
げていく学習です。そのため、中学で学ぶ内容
を十分に理解しておくことが必要不可欠です。
数学の授業では「授業＋演習」をしっかり行う
ことで大学受験における数学の基礎力をきちん
とつける指導をしています。日々の復習に重点を
置き、確かな学力をつけていきましょう。

英語は、将来につながる教科です。

世界15億人と出会える力を

ここで身につけ、まだ知ら

ない世界へ踏み出して

みませんか。

中学生へのメッセージ

日々の努力が自分の力となり

自信へとつながっていきます。

つまずいてもあきらめずに

続けることが大切。

一緒に頑張りましょう。

中学生へのメッセージ

中学生へのメッセージ

可 能 性 を 広 げ よ う

山本 航大 先生

英語ができると、未来の可能性が広がります。本校では、
英語の習得にとどまらず、進学先や就職先で活用でき
る実践的な英語力の育成を重視しています。授業
では対話や発表を取り入れ、主体的に学びなが
ら4技能を総合的に伸ばします。外部試験対策
をはじめ、一人ひとりの目標に応じた学習サポー
トにも力を入れており、昨年度は英検準1級に
31名が合格しました。

国  語

数　学

英　語

高等学校英語スピーチコンテスト

１年生対象／例年8月に実施

国内留学体験 ２年生対象／例年8月に実施 ２年生対象

全学年対象／年間約20回実施

国際教養 コース英数科

グ ロ ー バ ル な
視 点 を 養 う

オンライン英会話 English Summer Camp　　

主な進学先
令和8年度
入試結果

生徒全員がタブレットを使用して、
海外の外国人講師と1対1のオンラ
イン英会話レッスンを受講します。
毎回テキストの予習をし、レッスン
後に講師から送られるフィードバッ
クを確認します。生徒も講師に向け
て英語でコメントを書き、確かなス
ピーキング力を養成しています。

「イングリッシュサマーキャンプ」
は、仲間との親睦を深め、自己表
現力を養うためのプログラムで
す。外国人講師によるワーク
ショップやグローバリゼーション
セミナーに参加し、将来国際人
として視野を広げていきます。

東京都教育委員会と株式会社
TOKYO GLOBAL GATEWAYが
提供する、体験型英語学習施設で
研修を行います。海外をイメージし
て作られた街並みで、日常から離れ
た環境の中で学ぶ経験は、将来グ
ローバル社会で活躍するための第
一歩になります。

クラス全員が約5分間のスピーチを作
成し、授業でオーディションを実施。こ
の結果を受けて決定した代表者が中
部地区大会に出場します。教育、社会、
生活、健康、人権、経済、テクノロジー
など、生徒は多様な意見をスピーチし
ます。令和7年度は県大会出場、さらに
第3位という成績を収めました。

Unique Activities

コースの特色

●釧路公立大学
●高崎経済大学

●静岡文化芸術大学
●上智大学

●中央大学
●駒澤大学

●明治学院大学
●南山大学

●名古屋外国語大学
●同志社大学

●龍谷大学　
●立命館アジア太平洋大学

「故きを温めて新しきを知る」ために
古文・漢文難しいですよね。しかし、授業を通して本文を読解
するための文法事項を学べば、少しずつ自力で読めるよう
になります。英語長文を読む際に文法事項を学習するの
と同じ事です。藤枝明誠では、本文を読解しながら文
法事項を反復して学ぶので自然と身につきます。また、
古典単語や漢字なども高校１年次から何度も繰り返
して学習する体制が整っているので受験に必要な基
礎力が確実に身につきます。

漢字力は語彙力につながります。

漢字を侮ってはいけません。文章

の読み方、問題の解き方は、ぜひ

藤枝明誠で。あとは、読書す

る習慣を身につけられる

となお良しです。

原田 隆伸 先生
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令和8年
2026

令和8年
2026

PDCA

大学受験に向けての対策と指導

令和７年度
発表テーマ

●YAIZU SMART RIDE
　～「移動」をもっと自由に～

●安心と成長を見守る
　暮らし創造プロジェクト

●介護ロボット
　～介護現場の生産性革命～

●空き家再生×宿泊施設
　～未利用の資源の有効活用～

図書室と職員室前の専用スペースで、分かるまで教員
からマンツーマンで指導を受けることができます。

放課後プロジェクト

全学年を対象に前期と後期に分けてそれぞれ５日間実
施し、基礎から学力の伸長をはかります。

夏 期 講 座

２年次から難関国公立大学、共通テスト対策をおこなってい
ます。科目や特色に応じて個別指導も実施します。

旧帝・共通テスト対策プロジェクト

共通テストの後、３年次の２月初旬から３月中旬まで、国
公立大学の二次試験に向けた対策講座をおこないます。

国公立二次対策講座

医・歯・薬学部などへの進学を希望する生徒を対象
に、進路ガイダンス、個別指導などをおこないます。

医療系プロジェクト

時間割や年間行事、定期テストの実施日や
試験範囲などもすべてこの1冊に情報を収めることが
できます。目標達成のサイクルplan→do→check
→actionを身につけ生徒の自立・自律につなげてい
きます。

plan→do→check→action

藤枝明誠オリジナル「明誠ダイアリー」で

目標達成サイクルを身につけ
モチベーションを上げよう！の

生徒の個性に合わせた進路指導をしています。一人ひとりの学力や科目・分野ごとの
得意・不得意を考慮し、合格するためにやるべきことを考えさせ、やり切る指導をします。

９月～３月にかけての約11回のプログラムです。地元
の企業訪問や講義を通して、藤枝市の課題を考え、
その課題を解決するための起業を想定します。資金
調達・資金運用といったファイナンスまで考えた事
業構想を練り、最終的に生徒によるプレゼンテー
ションを行います。将来へのモチベーションを高め、
地域に貢献できる人材を育成します。

（１年）

���������������������
～地域課題解決教育プログラム～

ドリームゲートウェイプログラム

���������������������

質問できる環境、勉強する雰囲
気、快適に学習するための設備
が整っていたため、家に帰ると気
が散ってしまう私でも集中して
勉強に取り組むことができまし
た。近くで勉強に励む仲間の姿
からも多くの刺激を受けました。

東北大学　理学部地球科学系

中村 悠人 さん
（令和7年度卒・41期生）

毎日の生活は
｢週間スケジュール｣に

記録します。
ここにはモチベーションを上げる
工夫が沢山あります。今週の
目標やするべきことを書き出し、
1日ごとに記入することで
1週間のがんばりが
見えてきます。

進路ガイダンス 職業ガイダンス
１年生には大学入試全般の説明をおこないます。

２年生・３年生に対しては約５０の大学の入試

担当者から直接、学部学科や各大学の特色の

説明をおこなうブースを設けます。

将来の職業選択や進路目標の設定のため、１・２

年生を対象とした地元企業による説明会や職業

体験を実施します。様々な仕事に直接触れること

で、主体的に自分の未来を考える力を養います。

９時まで学習（３年生）／
８時まで学習（1・2年生）

１・２年生は夜８時、３年生は夜９時まで教室や

図書室などを利用した学習をおこなうことがで

きます。基本的には自学自習ですが、弱点補強

や実践力養成のための講座もひらかれます。

各種
プロジェクト・
特別講座

全学年、
学力の伸長を
はかります。

９時 ま で 学 習
先輩が語る！

会社をどのように大きくして
いくのか、競合相手にどのよ
うに対応していくべきなのか、
考えて事業構想を工夫しまし
た。この活動を通して、コンサ
ルタントについても学ぶこと
が出来ました。

加藤 寧々花 さん
 （掛川市立東中学校出身）

2026

高校3年間で主体的な行動を身につけよう！

進 路 指 導
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確固たる進路指導と

面倒見のよい学力サポートで、

95％を超える生徒が大学への

現役合格を果たしています。

主な合格大学 （過去3年間の入試結果）

私立大学国公立大学

国公立大学

北海道大学
東北大学
名古屋大学
筑波大学
千葉大学
横浜国立大学

1
1
2
1
1
1

名

名

名

名

名

名

静岡大学
信州大学
山梨大学
都留文科大学
静岡県立大学
静岡文化芸術大学

19
2
1
4
7
3

………

……………

………

……………

……………

……

…………　

……………

……………

……

……

…

名

名

名

名

名

名

早稲田大学
慶應義塾大学
上智大学
東京理科大学
明治大学
青山学院大学

2
2
1
2
6
5

名

名

名

名

名

名

立教大学
中央大学
法政大学
関西大学
関西学院大学
日本大学（医）

3
5
4
5
4
1

…………

………

……………

………

……………

………

……………

……………

……………

……………

………

………

名

名

名

名

名

名

Ｒ７年度 Ｒ６年度Ｒ8年度大 学 名 大 学 名 Ｒ７年度 Ｒ６年度Ｒ8年度

4

2
3
2
5
6
3
4
2
4
4
6
10
7
5
9
4
2
7
6

2
4
13
9
463
586

2
2

1
1
1

1
1
11
1
2

2
1
2
2
3
3
10
2
2
1
25

2
1

7
3
2
6
5
3
3
4
1
1
9
6
5
18
3
1
2
9
6

6
7
4
455
569

2
2
1
6
5
3
5
4
2
5
4
2
3
12
4
5
13
4
1
2
7
3
2
5
4
3
347
456

1
1
1

1
2

1
13

1
1

1

1
4
10
1

27

1
1

1
1

1
1
2
2
1
19
2
1

3

4
7
3

33

6483 74

名83 私立大学
名456

そ の 他 国 公 立

合 計 合 計

北 海 道
東 北
茨 城
筑 波
千 葉
東 京
電 気 通 信
横 浜 国 立
富 山
信 州
山 梨
静 岡
名 古 屋
名 古 屋 工 業
大 阪
島 根
高 知
高 崎 経 済
東 京 都 立
横 浜 市 立
都 留 文 科
静 岡 県 立
静 岡 文 化 芸 術
名 古 屋 市 立
京 都 府 立

そ の 他 私 立

早 稲 田
慶 應 義 塾
上 智
明 治
青 山 学 院
立 教
中 央
法 政
東 京 理 科
関 西
関 西 学 院
同 志 社
立 命 館
日 本
東 洋
駒 澤
専 修
國 學 院
成 蹊
東 京 農 業
明 治 学 院
愛 知
南 山
名 城
龍 谷
近 畿

リオデジャネイロオリンピック
4×100mR 銀メダリスト　

ミズノ株式会社

飯塚 翔太さん

私は藤枝明誠で『当たり前の事を継続する』『置かれた環

境で自分なりに工夫する事』など多くのことを学びました。

特に挨拶をはじめ、人として尊敬されるためにどうあるべきか

を一番学びました。どんな立場であれ自分の周りにどれだけ助

けてくれる人がいるかが最も大切な事だとはっきりと言えます。

所属していた陸上競技部では、どんなピンチや感情高ぶる舞台に直

面しても動じない、「平常心」「常にポジティブ」の言葉を何度もかけて頂

きました。同時に最高の仲間も手に入れました。自分が苦しい時、つらい時に

隣で励まし合い共に分かち合ったり、学校生活においても助け合いました。人はその環境に置かれるだけで

は変わることは難しいかもしれません。自らがどう考えて生きていくのかにかかっています。私が成長でき

たのも目的を持って失敗を恐れず突き進んだからです。大きな希望を持って生活を送ってください。失敗し

てもいいんです。その時はすでに一回り大きい自分がいます。

夢と希望を叶えてくれるところ

あさひ法律事務所 弁護士

藤枝市立西益津中学校
→英数科　2015年度卒（31期生）
→同志社大学法学部法律学科
→京都大学大学院法学研究科
　法曹養成専攻

御前崎市立浜岡中学校
→普通科　2009年度卒（25期生）
→中央大学法学部

井之上 瑞樹さん 私が明誠で学んだことは、「考える」ということの大切さです。私は、高校受
験がうまくいかず、もう受験で失敗したくないとの思いで明誠に入学しまし
た。そして、「なぜ失敗したのか、どうすれば志望校に受かるのか」を徹底的
に分析して考え、日々実行に移していきました。何事もやみくもに行うので
はなく、「目的達成のために、何をどのような方法ですべきか」をきちんと考
えるということは、卒業してからも私の重要な行動指針になっています。こ
のように私が自分と向き合うことができたのは、明誠での学習環境が大い
に影響していると思います。９時まで学習等の体制が充実していましたし、
また、戦友のように皆で頑張るという雰囲気も好きでした。私は明誠という

環境で自分にとことん向き合い、最終的に志望校に行くことができました。明誠で培った「考える」ということの
大切さは、大学・大学院での勉強においてもさることながら、着実に今の仕事にもつながっています。

「考える」ことの大切さ

静岡市立長田南中学校
→英数科　2024年度卒（40期生）
→北海道大学文学部
　人文科学科　在学中

角野 智也さん
私は中学3年生で初めて明誠に来た時、柔道場で顧問の先生から「高校生
活は一度きりだから勉強も部活（柔道）も全力でやり切ろう」という言葉を
いただき、これを実現すべく入学を決めました。忙しい毎日でしたが、この
上ない充実感があり楽しかったです。先生方の指導と支え、そして私と同じ
考えを持った同級生のおかげで、折れる事なく走り切る事が出来ました。3
年間を振り返った時、浮かんできたのがこの文章のタイトルであり、校歌の
一節です。「努め励むひたすら」、この精神は今も私の行動の指針です。もう
一度高校に進学するなら明誠に進学したい。そうはっきりと言い切れます。

努め励むひたすら努め励むひたすら努め励むひたすら努め励むひたすら

藤枝市立葉梨中学校　
→英数科　2022年度卒（38期生）
→静岡大学教育学部
　英語教育専修　在学中

西野 柚羽さん
明誠では、部活動で忙しい日々を送りながらも、友人とともに充実し
た高校生活を過ごしました。受験勉強を本格的に始めたのは3年生の
夏でしたが、先生方の手厚い指導のおかげで第一志望の大学に合格
することができました。大学では教員を目指して学びながら、短期留
学やアルバイト、サークル、旅行などさまざまな経験をし、楽しい大学
生活を送っています。仲間と共に過ごす時間を大切に、部活や勉強な
ど楽しい高校生活を通して自分の目標や夢を実現させてほしいです。

夢に向かって進む高校生活

先輩たち
からの

メッセージ

M�s
age

大学合格の傾向 （令和8年度入試結果）

進 路 実 績
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彩 れ 青 春 ！

折田  日彩さん生徒会長 （藤枝明誠中学校出身）

44
AprilApril

■ 「9時まで学習」
　 開始（3年）
■ 前期
　 定期テスト ①

55
MayMay

66
JuneJune

■ 青藍祭（文化祭） 
■ オープン
　 キャンパス

■ 前期定期テスト ②
■ 高校野球応援
■ 球技大会
■ 夏季休暇
■ 夏期特別講座
　 （前期）

■ 夏期特別
　 講座（後期） 
■ English 
　 Summer Camp
国際教養
コース １年

■ 防災訓練
■ 創立記念日
■ 前期
　 定期テスト③ 

■ 体育大会
■ 前期終業式 
■ 後期始業式 
■ 生徒総会 

■ 海外修学旅行
　 （2年） 
■ 冬季休暇 
■ 年末年始
　 勉強会（3年） 

■ 年末年始
　 勉強会（3年）
■ 大学入学共通
　 テスト（3年）

■ 卒業式
■ 球技大会
■ 後期終業式
■ 春季休暇

■ 寒稽古（1年） 
■ 高校入試
■ 後期
　 定期テスト②

■ 芸術鑑賞教室
■ 後期
　 定期テスト①
■ オープン
　 キャンパス

77
JulyJuly

88
AugustAugust

99
SeptemberSeptember

1010
OctoberOctober

1111
NovemberNovember

1212
DecemberDecember

11
JanuaryJanuary

22
FebruaryFebruary

33
MarchMarch

■ 入学式 
■ 前期始業式 
■ 生徒総会 
■ 避難訓練
■ 集団宿泊研修（1年）
■ 春季遠足（2年・3年） （ ）

入 学 式 海外修学旅行（2年） 体 育 大 会

青 藍 祭（ 文 化 祭 ） 遠 足（ 2・3 年 ） 芸 術 鑑 賞 教 室

高 校 野 球 応 援

集団宿泊研修（1年）

球 技 大 会 卒 業 式

藤枝明誠には魅力ある行事が盛り沢山です！春から夏にかけては文化祭、

秋には体育大会があり一年を通して行事に打ち込みます。文化祭では

学年ごとに企画内容が異なり、毎年新鮮な気持ちで参加することができ

ます。体育大会では本気で競い合う種目からグラウンドが爆笑に包まれ

るものまであり、どんな人でも楽しめます。当日は様々な学年を交え

盛り上がりますが、それらの準備期間も素敵な思い出になるで

しょう。普段の学校生活も楽しいですが、これらの行事はその中

では味わえないものがたくさん詰まっています。普段とは一味

違った楽しさを一緒に体験してみましょう！

年 間 行 事 生徒会が企画・運営する6月の青藍祭を はじめ、さまざまな行事への参加を通して、自主性や協力して創り上げる経験を積み重ねていきます。
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Crosscultural
Communication

21世紀の国際社会を生きるための、英語による
異文化交流を目的とした修学旅行を行っています。世 界 を 体 験 す る 。

私の グ アム研 修 記

私はホームステイ先や授業など様 な々場面において積極的に英
語で話すことを目標にしていました。しかし、最初の頃は「Yes」
「OK」しか口にできない、もどかしいコミュニケーションしか取れま
せんでした。話す回数が増え、楽しく会話ができるようになった時
には「今まで勉強を頑張った甲斐があったな」と嬉しくなりました。
慣れない土地で仲間とともに苦境も困難も楽しんだこの期間は、
一生忘れることのできない大切な宝物です。

相手を気遣う遠回しな表現が多い日本語に対し、現地
の英語は直接的で、言葉の芯の強さが印象的でした。
そしてキュランダ高原鉄道などに乗り、日本と異なる
自然環境を実感しました。また、街の中にはラウンド
アバウト（環状交差点）が浸透していました。この旅
で文化の違いを恐れず互いを尊重し合うことで、新
たな発見や個人の意見にとらわれない姿勢が
生まれるということを学びました。

武本 英緋さん （焼津市立港中学校出身）

異 文化 の中で 得た自信

差異から生まれる学び

特に印象に残っていることの１つ目は日本代表の選手らが所属
するチームの指導者によるサッカークリニックです。トレーニング
や考え方などを直接丁寧に教えてもらいました。２つ目は親善試
合です。フィジカルが強い選手など、とても同世代とは思えない選
手ばかりで、学ぶことが多かった有意義な時間になりました。この
修学旅行を通して分かった、当たり前に色々なことができる環境に
感謝しつつ、今後の生活やサッカーにこの気持ちを表していきます。

小林 幸大さん （焼津市立大井川中学校出身）

私にとって初めての海外旅行となったグアム研修。とても不安だった
私をホストファミリーは本当の家族のように温かく迎え入れてくれま
した。現地の大学生とは、観光をしながら沢山お話をすることができ
て楽しかったです。５日間という短い間でしたが、国を越えて人々の
親切さや優しさに触れることができて嬉しかったです。この経験を
活かして海外で活躍できる人になりたいです。

池谷 有敬さん （藤枝市立岡部中学校出身）

オランダ修学旅行で学んだこと
中村 雛那さん （藤枝市立青島中学校出身）

語学研修とホームステイで、限られた時間の中でも
密度の濃い経験をすることができます。

希望者による５日間の体験学習。ホームステイをしながら
盛りだくさんな行事を通して異文化を体験します。

中世からの高い文化を持ち世界的にサッカーが有名な
オランダでの１週間。サッカーの素晴らしさを再確認できます。

●成田空港出発

●ワルシャワ空港
→●アムステルダム空港到着　
●平和宮（国際司法裁判所）
●Eredivisie試合観戦

●トレーニング
　（v.v. Lekkerkerkグラウンド）
●スタジアムファンショップでショッピング

●トレーニング
●親善試合  　vs エクセルシオール

●フェイエノールト指導者による
　サッカークリニック
●ロッテルダム市内観光

●成田空港到着

●世界遺産　キンデルダイク風車群
●サッカーリーグ観戦

●アムステルダム国立美術館
●ザーンセ・スカンス風車村
●アムステルダム空港出発

●成田空港出発

●ケアンズ国際空港到着
●キュランダ高原鉄道などに乗車、
　ホストファミリーと合流

●語学研修
●アクティビティ（グリーン島観光）など

（7日間）

（９日間）

（５日間）

（12日間）

●ケアンズ国際空港出発
→●成田空港到着

●成田空港出発

●ブリスベン空港到着
●ブリスベンにて市内研修
●ホストファミリーと合流

●ホームステイ
●シャフストンインターナショナルカレッジ

●ホストファミリーとお別れ
●ブリスベン空港出発
→●成田空港到着

ホームステイなどを取り入れたプログラムで、多文化社会を
肌で感じる貴重な時間を過ごすことができます。

オーストラリア・ブリスベン修学旅行 【令和7年度 実施記録】英数科 グアム研修旅行 【令和7年度 実施記録】希望者

オランダ修学旅行 【令和7年度 実施記録】サッカー部オーストラリア・ケアンズ修学旅行 【令和7年度 実施記録】普通科

●中部国際空港
→●グアム国際空港到着
●ホームステイ家庭と合流

●終日ホームステイ

●B＆Sプログラム

●バスにて観光、
　マイクロネシアモール班別自主研修

●グアム国際空港
→●中部国際空港　到着

●シャフストンインターナショナルカレッジ
英語授業、ブリスベンツアーや
伝統スポーツ体験などのアクティビティ( )

修 学 　  旅 行
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運 動 部

Sports
Meisei
文武両道、
心身を鍛え自ら成長しよう

バスケットボール部
「藤枝明誠バスケットボール部に関わ
る方々に希望と感動を届ける」を
Missionに日々活動に取り組んで
おります。「愛し愛されるチーム」を
目指しています。
■令和6年度
　全国高等学校総合体育大会　出場
■SoftBank ウインターカップ2025
　令和7年度　第78回全国高等学校
　バスケットボール選手権大会　出場

陸上競技部
全国高校総体と全国高校駅伝の
出場を目標に活動しています。気
持ちさえあれば、初心者でも大歓
迎です。2016年に開催されたリオ
デジャネイロオリンピックで銀メダ
リストになった飯塚翔太選手は本
陸上部出身です。
■令和7年度
　第58回静岡県高等学校
　新人陸上競技対校選手権大会
　男子総合　準優勝
■令和7年度
　第78回全国高等学校
　陸上競技対校選手権大会
　5000m競歩　第24位
　（鈴木大雅）

硬式テニス部
英数科の生徒が多く、質の高い
文武両道を達成すべく日々励
んでいます。目標は個人戦で県
大会に出場することと、団体戦
で上位入賞を果たすことです。
練習コートは人工芝3面で、校
外にあります。

■令和7年度　静岡県高等学校
　総合体育大会テニス競技
　中部地区大会
　男子ダブルス
　第19位（山田浩太・油井遥斗）
　女子ダブルス
　第10位（杉山葵・大塚心捺）

男子バレーボール部
【勇猛果敢】の部旗を掲げ、“ノリと
勢い”をモットーに静岡県制覇を目
指します。
〔バレーボールは人間を作る〕精神
を通じ、競技技術や体力の向上だけ
でなく、社会で活躍する資質を育成
します。
■令和7年度
　志太榛原地区高等学校
　男女バレーボール選手権大会
　優勝（連覇）
■令和7年度
　静岡県高等学校総合体育大会
　バレーボール競技
　県大会　出場

応援指導部
現在、委員会として
活動しています。
各部活動が全国大
会に進出する際に
応援活動を行って
います。現在部員募
集中です。

剣道部
中学１年生～高校３年生までの
仲間と一緒に和気あいあいと
楽しく稽古をしています。
日々の対人稽古の中で心身の
鍛練と共に、自身の成長を目指
します！
■令和7年度　
　静岡県高等学校
　総合体育大会剣道競技
　男子団体　出場（3年連続）
■令和7年度
　静岡県高等学校
　新人体育大会剣道競技
　男子団体　出場

野球部
一人ひとりの心を鍛え、その心を一つ
にして戦う『一心』をモットーに甲子園
で勝つことを目標に毎日白球を追っ
ています。また、野球選手ではなく野
球人として、周りから応援され、愛され
るチーム作りをしています。
目標『甲子園勝利』、目的『人間形成』

■令和7年度　
　第107回全国高等学校
　野球静岡県大会　第3位
■令和5年度　
　第76回秋季東海地区高等学校
　野球大会　ベスト4
　（平成29年度　第99回全国高等学校
　野球選手権大会（甲子園大会）出場）

空手道部
日々の稽古を通して心身を鍛え、高校生と
しての技術と人間性の向上に努めていま
す。初心者から経験者まで年2回行われる
県大会で日ごろの成果を示すべく、毎回
の稽古に集中して取り組んでいます。
■令和7年度
　第73回静岡県高等学校総合体育大会
　空手道競技　女子個人形
　ベスト6　（山田雪月）
■令和7年度
　静岡県高等学校新人大会空手道競技
　男子個人組手　出場
　女子個人形
　ベスト6　（山田雪月）

柔道部
初心者から経験者まで、初段、二段取得や全国大会出場な
ど各自の目標に向かって日々稽古に励んでいます。柔道だ
けではない「高度な文武両道」を達成できる心技体の充実
を図っています。
■令和６年度　静岡県高等学校　総合体育大会柔道競技
　男女個人　100㎏超級 池田怜謙 第２位（東海大会出場）
■全日本ジュニア柔道体重別選手権大会
　県予選　60㎏級　森木暢健　第３位

サッカー部
全ての人々が感動や喜びを感じること
ができるサッカーを目指します。全員が
各リーグに所属しており、公式戦を経験
することができます。また、様々な経験
を通じて豊かな人間性の育成に力を注
いでいます。
■令和7年度　
　第104回全国高等学校サッカー
　選手権大会静岡県大会　ベスト8
■高円宮杯JFA　U－18サッカー
　プリンスリーグ2025東海　第6位
　（令和2年度　第99回全国高等学校
 　サッカー選手権大会 出場）

チアリーディング部
“Da i s i e s ”
「Ma s t e r  t h e  b a s i c s ,  

w i n  t h e  g ame !」を
今年度のチームスローガンに設定
しました。中学１年生から高校３年
生までが最高の青春を過ごすこと
ができるチームです。
■The 2025 World School
　Cheerleading Championships
　Varsity Gameday部門 第１位
■USA School ＆ 
　College Nationals 2025　
　高校編成Show Cheer部門
　Intermediate 第２位
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フットサル同好会 女子バレーボール同好会

東大・京大研究会

棋道部
全国優勝を狙う人から趣味で将棋を楽しみたい人
まで様々ですが、楽しく活動しています。プロ棋士
の神谷広志八段が月に1度指導に来てくれます。
■令和7年度　
　第56回静岡県高等学校将棋選手権大会
　男子団体戦　ベスト8
　（木原建仁、玉田宗大、佐野莉月）
■令和7年度　第36回静岡県高等学校将棋新人戦
　男子団体戦　第3位
　（玉田宗大、石橋功雅、佐野莉月）

囲碁部
高校から始めても練習次第で県大会が狙えます。
また、記憶力、集中力、大局観が養えます。
■令和7年度
　第50回静岡県高等学校囲碁選手権大会個人の部
　準優勝（清水小春）
　［文部科学大臣杯全国高等学校囲碁選手権大会に
　出場］
■令和7年度
　静岡県高校囲碁新人十傑戦大会　女子個人戦
　第3位（清水小春）
　［令和8年度全国高等学校総合文化祭（秋田大会）
　に出場］

書道部
毛筆で書いた作品を青藍祭で展示したり、一般の
書道コンクールに応募したりしています。また、青
藍祭では書道パフォーマンスも行います。
■令和7年度
　第24回岐阜女子大学全国書道展
　秀作賞（宮川結衣）　
　優秀賞（下田さくら）

茶華道部
裏千家の茶道を学び、青
藍祭のお茶会でお点前を
披露します。外部講師の
先生方からマンツーマン
で、とても丁寧な御指導
を受けることができます。

美術部
青藍祭での作品展示や静岡県高等学校総
合文化祭(美術部門)中部展への出展に向
けて、創作活動に取り組みます。
■第73回静岡県高等学校美術工芸展県展
　平面　デザイン　
　静岡県高等学校美術・工芸教育研究会
　優良賞（山城希透）
　立体　デザイン　特選（二井矢雅）

科学部
自然科学に興味のある生徒
が集まって、様々な活動を
しています。また、研究を論
文にまとめ、発表もします。
■令和７年度
　山崎賞　優秀賞
　「蒸気機関の作製」
　（河村優成、久保山昊翔、
　中浦悠翔、増田陽太）

写真・映像部
各コンクールに応募するため、
写真・映像に関する知識・技術・
感性を日々磨いています。藤
枝明誠の魅力を発信する動画
などを作成していきます。

リベラルアーツ部
ビブリオバトルや高校生直木賞への参加、英語即興
ディベート大会への参加、外国人講師による英会話
などの活動を行っています。英語ディベートでは県
大会優勝を果たし、全国大会では3年連続決勝トー
ナメントに進出しています。
■2026HPDU連盟杯静岡県大会　準優勝
■第15回日本高校生
　パーラメンタリーディベート連盟杯(全国大会)　
　第12位(50チーム中)

吹奏楽部
定期演奏会の開催、吹奏楽コンクールでは3度目の東海大会と全
国選抜横浜大会への出場を目指して中学・高校合同で活動して
います。初心者や未経験者も多数在籍しています。
■令和7年度　
　第66回静岡県吹奏楽コンクール県大会A編成の部　銀賞
■第25回全日本高等学校吹奏楽大会in横浜　
　実行委員長賞（全国大会出場）

歴史研究部
博物館、美術館、史跡調査を通
して、歴史に関わる様々な分野
（日本史、東洋史、西洋史、考古
学）を学びます。

射撃同好会

■令和7年度　第79回国民スポーツ大会
　BR60J　出場（秋山和輝）
■令和7年度
　全国高等学校ライフル射撃競技選手権大会
　BR60J　出場（秋山和輝）
　BR60WJ　出場（橋ヶ谷果歩）

射撃は自分自身と向き合うメンタルスポー
ツです。集中力を高め、的を狙い、引き金を
引く瞬間の緊張感と当たった時の喜びを体
感してください。

日頃の運動不足解消、親睦を目的に
活動しています。週2日という少な
い機会ですが、和気藹々活動してい
ます。

初心者・経験者共に在籍し、週2～３
回程度練習に取り組みながら様々
な公式戦に出場しています。

軽音楽同好会 クイズ研究会編み物同好会ニッターズ
編み物の初心者から経験者まで楽
しむことができる同好会です。週に
一回プロの先生に指導していただ
いています。

青藍祭でのステージ発表や県大会
出場に向けて練習しています。初心
者も経験者に教わりながら頑張っ
ています。

高校生クイズ大会の全国大会出場
を目指して、定期的な校内クイズ大
会や、外部クイズ大会に参加してい
ます。

東京大学・京都大学を目指す生徒、
旧帝国大学や早慶合格を目指す生
徒が集い、切磋琢磨します。各教科
のベテラン教師が指導します。

バドミントン同好会
週２回楽しく活動しています。大部
分が初心者です。大会に参加する
こともできます。
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文 化 部

同 好 会

集中力を高め、技術を磨き心から楽しむ
Culture
Meisei



JR・大鉄利用通学者

通学費補助制度
年２回支給、１回の支給上限２万5千円

対 象

体 育 館

南グラウンド（野球グラウンド）人工芝グラウンド多目的練習場（雨天練習場）

礼 法 室図 書 室

施設紹介 藤枝明誠は学習及び運動の練習環境充実に積極的に取り組んできました。

教室のある校舎にはいち早く空調を完備し、運動面では人工芝のグラウンドと

人工芝の雨天練習場を完備しています。

JR用宗駅以東、JR菊川駅以西のJR通学者
大井川鐵道を利用の通学者
 

６ヵ月通学定期の料金を基礎として1/2相当額

補助金額 

サマーセーター

スクールバスのご案内

❶榛南方面より
榛南方面（御前崎市・牧之原市・吉田町・島田市初倉地区）から
通学する生徒が利用できます。内、登校時は１便、
下校時は2便が東名吉田インター、初倉地区を経由します。

❷藤枝駅南口より
JR藤枝駅南口より学校まで通学する生徒が利用できます。

※いずれも有料ですが、
　路線バス料金よりは低額です。

藤枝

掛川

静岡

藤枝明誠高等学校
藤枝明誠中学校

島田

焼津

吉田

榛原
相良

御前崎

スクールバス

JR東海道線

SCHOOL UNIFORM
正統派のトラディショナルスタイル

ネイビーのジャケットに
千鳥格子柄のベストと親
子ヒダのスカート。ベスト
にはジャケットと同じ金ボ
タンをあしらっています。

千鳥格子パターンのボト
ムと金ボタンを使用した
ネイビージャケットとの
コーディネートです。

学年ごとにカラーが変わるネクタイは進級のたびに
気分を一新させるとともに、上級生としての意識を育んでいます。

明誠マフラー
※令和9年度より、
　夏期にはポロシャツを導入予定です。

明誠の伝統、ニットタイ

1年次 2年次 3年次

冬服

夏服

JR藤枝駅のすぐ近く、学校まで約2キロ
（徒歩25分・自転車7分）

田沼寮 快適な学寮生活で学習に集中、学校のすぐ近く
（徒歩9分・自転車2分）

大洲寮

藤枝明誠研修学寮  明誠館（男子寮）
充実した学校生活を送るには、生活環境が大切です

寮室  　一室2名で使用

※遠距離、または自宅からの通学
が困難な場合で、希望のある生徒
は入寮できます。ただし、新入生
を優先します。
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