


校名 ｢明誠｣

明なるよりして誠なるこれを教と謂う
『中庸』（朱熹『中庸章句』第二十一章）より

　明とは知的判断、認識作用のこと、誠とは実であり、道徳を真実無妄に実現しようとい
うことである。つまり、本校が万人のふみ行うべき道徳の認識に立ち、これを真に実現実
践しようとする教育の道場であることを宣言している。

校 訓

初心忘るべからず
　初学の志、創建の心、何れも、純正一途であろう。学の中道、物事の中途においては
常に反省にたち、初一念の振起につとめ、挫折することがあってはならない。

校訓碑

本校のグラウンドは全天候型人工芝『ハイブリッドターフ®・㈱住ゴム産業』を敷設しています。
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創立から高校40年、中学20年。
今年、創立40周年を迎える藤枝明誠高等学校は

難関大学合格者を多数輩出し、全国的にも高評価の進学校に成長しました。

さらに創立20周年を迎える藤枝明誠中学校も、

6年間の中高一貫校教育で高い進学実績を残しています。

現状に留まらず、まだまだ本校の挑戦は続いています。

更なる高みをめざして、これからの時代に求められる教育の理想を追求しています。

光になれ、熱になれ。
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心豊かでさわやかな生徒の育成
基本的生活習慣を確立して社会性や道徳心を育成
します。

誓い
　高校１年次に「誓いの言葉」と「校長面談」があります。
全校放送で自分の目標を語り、その後校長室での面談
という貴重な体験です。

心の育成
　登校、下校時に正門での一礼や挨拶、授業前に予鈴
黙想の指導をしています。

生活指導
　正しい身だしなみの徹底した指導をしています。
（年 8 回の校風検査を実施）。

学びに集中できる快適な施設や設備を提供し
ています。

校舎
　耐震性に優れた７階建ての校舎。各教室冷暖房
完備で快適な学習環境を提供します。

グラウンド
　人工芝グラウンド、２階建て体育館・武道場、隣
接した南グラウンドなど充実した設備が自慢です。

清掃
　清掃時間には学校全体で雑巾がけ、窓ガラス磨
きなどを励行し、生徒とともに清潔な学習の場を
作り上げます。

「知」「徳」「体」で健全な心を育てます。
　知・徳・体を毎日の生活の中から教育していきます。登下

校時の校門での一礼、黙想、国旗校旗の掲揚、朝・帰りの全

校放送による誓いの言葉、校長面談など。その日課一つひ

とつが落ち着いて勉学に取り組む環境づくりをしています。

生活指導と学習指導の一体化が明誠の特色であり強みです。

中学部 P.27 中学部紹介 P.30 スクールライフP.31 P.34 部活動P.35 P.36 施設紹介
アクセス

P.37 P.38

「教育環境」

徳
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授業中心
　授業は生徒の集中力が持続できる 50 分授業です。「学
ぶ楽しさ」「わかるうれしさ」「広がる興味」の実感が
あります。

学習補充プロジェクト
　終礼後から完全下校まで、各教科の先生が生徒一人
ひとりの質問に答えます。先生に授業の疑問点や模試
の解説を個別に聞けるのが魅力の一つです。

学習指導の充実
藤枝明誠では学力の定着と向上に向けたきめ細かい
指導をしています。

隔週土曜日授業
　隔週土曜日には 3 時間の授業のほか、幅広い知識や
感性を身につける総合学習、進路指導のためのロング
ホームルームが行われます。

進路指導の充実
　「現役合格」することを目標に入学時から段階的に進
路指導を行っています。個別面談を重視し進路ガイダ
ンスや学力支援体制を充実させています。

学習と運動の両立を推進
学習、運動、生活面の指導で自律的な精神と協調性を
養います。

武道
　文武両道を目指す藤枝明誠では男子は剣道・柔道が
授業に組み込まれています。精神的、体力的共に大き
く成長する時期です。

部活動
　部活動加入率 80 パーセントと、多くの生徒が積極
的に参加しています。充実した設備と指導で、高い目
標に向かって頑張っています。

輝かしい実績
　野球、バスケットボール、陸上、サッカー、チアリー
ディング、棋道など多くの部活動が県大会・全国大会
に出場し活躍をしています。

高校部 P.5 学科紹介 P.14 スクールライフP.15 P.22 部活動P.23 P.26 

KEYWORD
次代のリーダーを育てる

藤枝明誠の教育の鍵

知
体

Ｃontents
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1 年 2年 3年

【文系クラス】   【選抜クラス】

【理系クラス】【選抜クラス】 
英数コース

国際教養コース

　3年間を通して週5日連日7時限、土曜日隔週3時限の授業を
実施し、豊富な学習量を確保しています。英語、数学を中心に
学習内容の密度が濃い授業や個別指導を行い、国公立大学や
私立大学の入試に対応できる学力を養成します。
　各学年とも、選抜クラスを1クラス設置し、高度な水準の学
習指導により難関国公立大学・私立大学や医学系大学の入試
に対応できる実力を養成します。

【 英数コース 】
全国有数の難関国公立大学・有名私
立大学進学を目指すコースです。

　グローバルな視点に立って行動できる人材の育成を目指し、
3年間を通して外国人教員による英会話授業、また、様々な行
事により英語力や国際的な教養を養成します。

　週5日は7時限において授業又は演習を行います。土曜日
は隔週3時限の授業を行い、国際関係・外国語系大学への
進学を目指します。

【 国際教養コース 】
英語力や国際的な教養を養成します。

英 数 科  英数コース・国際教養コース

■ 集団宿泊研修
■ 誓いの言葉・校長面談
■ 青藍祭クラスステージ発表
■ 寒稽古

■ 遠足
■ 青藍祭クラス展示
■ ハワイ／オランダ修学旅行

■ ９時まで学習開始
■ 青藍祭模擬店
■ 大学受験に向けて教員による

模擬面接・小論文指導等開始

３年間の明誠生活の基礎作り 未来を決めるための充実した内容 卒業後の進路に向き合う大切な時期

文武両道の 3 年間
1年次 2年次 3年次
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1 年 2年 3年

総合コース【文系クラス】

理数コース

普通科
（コース選択なし）

　教える者と教えられる者との相互信頼に基づき、高度に知・徳・体のバランスのとれ

た人格を形成し、国際化、情報化のフロントランナーとして、社会貢献のできるフェア

なリーダーを育成します。

　入学時には普通科・英数科（英数コース・国際教養コース）を選択します。2年次からは

将来につながる様々なコースへ進んでいきます。

　2～3年次では学習と部活動の両立を図りつつ、週5日6
時限、土曜日隔週3時限の授業を行い、大学入試に対応す
る学力を養成します。
　部活動において、全国大会等の各大会で活躍できるよ
うな高い水準の実力を身につけることを目指します。

【 総合コース 】
部活、勉学を両立します。

普 通 科  総合コース・理数コース

　2～3年次では上位の大学への進学を目指しながら部活
動にも打ち込めるように週3日7時限、土曜日隔週3時限
の授業を行います。
　文系と理系の類型別カリキュラムにより学習し、国公
立・ 私立大学のいずれにも進学できるような学力を養成
します。

【 理数コース 】
四年制大学進学を目指すコースです。

【理系クラス】
【文系クラス】

高校部　
明誠スタンダード
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Lifestyle

■ 釧路公立大
■ 青山学院大
■ 関西学院大
■ 國學院大
■ 明治学院大
■ 日本大
■ 専修大
■ 拓殖大

＜保健体育科＞宮津 祥太 先生

■ 帝京大
■ 東海大
■ 神奈川大
■ 常葉大
■ 愛知学院大
■ 中京大
■ 南山大

＜地歴公民科＞岩本 亮介 先生

朝食
登校

授業

下校
夕食
入浴

勉強

睡眠

勉強も集中！

部活動

質の高い練習

朝練習

自主
練習

１日の
疲れを取る

多くの生徒が部活動に打ち込み、
また、全員が現役で大学入試を突破できる学力を培っています。

日々、成長する明誠生！  
大塚 絢心（吉田中学校出身）

　生徒はホームルーム活動、個別面談、ガイダンス等を通して、将来について真剣に考え、また、様々な学習指導・
進路指導を通して志望大学合格に向け、努力を重ねています。

明誠を選んでよかった。  
井澤 翔（青島北中学校）

　私は野球部でキャプテンをつとめています。勉強と部活動

の両立を目指して2年次から総合コースを選択し、日々努力

しています。毎日の授業を大切にし、特に英語に対

しては英検対策などを通して苦手の克服をはかっ

ています。又、定期テストに向けての学習では、

部活動で取り入れている勉強ノートに毎日の

学習を記録しています。このコースは私と

同じように運動部に所属している生徒が

多いこともあり、互いに刺激しあいなが

ら楽しく過ごすことができています。部

活動にも本気で臨める、この明誠高校を

選んでよかったと思っています。

主な進学先（令和 3 年度入試結果）

　私はバスケットボール部に所属しています。朝と

放課後の 2 部練習をして、目標に向かい日々全力で

練習に取り組んでいます。

　学業では得意科目の社会科を筆頭に定期テスト

の勉強などに力を入れ、希望する大学への進

学を目指しています。文武両道を実現するの

はとても大変ですがそれ以上に充実した、

メリハリのある日々を過ごしています。

勉強と部活動の両立を
実現できるように
計画を立てて生活しよう！

先輩の言葉

文武両道  
立命館大学 産業社会学部 スポーツ社会専攻

高見 洋輝さん（36期生）

　私は大学でもサッカーを続けています。「文
武両道」を達成するうえで、高校時代から継続
している勉強の習慣が非常に役立っているなと
日々実感しています。サッカーと勉強の両方に
対して100％で取り組める習慣を得られたこと
が、自分の中で大きな財産となっています。

社会の諸事象について
多面的・多角的に
捉える力を養いましょう。

Teacher’s Message Student’s Message

8FUJIEDA MEISEI JUNIOR HIGH SCHOOL & HIGH SCHOOL

普通科
総合コース
Keyword 文系

教科
国語

地理・歴史
公民
数学
理科
保健体育
芸術（音楽）
外国語（英語）

家庭
情報

武道・礼法
選択科目

教科単位数合計
総合的な探究の時間
修得単位数

ホームルーム活動

1年
5
2
2
6
4

〈3〉（4）
2
6
2
－
〈1〉
－
33
1
34
1

2 年
8
7
2
－
－

〈3〉（4）
－
7
－
3

〈1〉
－
31
1
32
1

3 年
8
5
3
－
－
4
－
7
－
3

〈1〉（1）
－
31
1
32
1

※表の〈　〉は男子、（　）は女子※カリキュラムは変更になることがあります。

カリキュラム
（令和5年度入学生）

勉強と部活動を
両立する環境が
あります。

普通科　総合コース
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Lifestyle

文系 理系
青森公立大
公立鳥取環境大
長崎県立大
法政大
立教大
関西大
関西学院大
同志社大

國學院大
成蹊大
専修大
東洋大
日本大
龍谷大
近畿大

＜理科＞下村 大河 先生

群馬大
浜松医科大
日本大
東京情報大
順天堂大
東海大
東京工科大
東京農業大

神奈川大
神奈川工科大
横浜薬科大
静岡理工科大
聖隷ｸﾘｽﾄﾌｧｰ大
中部大
日赤豊田看護大

理数文系理数文系

＜英語科＞池谷 美紀 先生

朝食
登校

授業

下校

夕食
入浴

勉強
睡眠

明日のために
しっかり睡眠

楽しい授業

部活動

問題集を使って
自主勉強

朝練習

質の高い
練習内容

部活動に打ち込むとともに、高い進路目標を達成するための
集中力を培いながら学習に取り組んでいます。

明誠生としての自覚と責任  
松本 有真（大洲中学校出身）

　生徒は高い目標（将来像）を実現すべく、日々努力を重ねています。ホームルーム活動、個別面談、ガイダンス
等の進路指導や授業・講座等の学習指導を通して、志望大学合格に必要な学力を培います。

すきま時間を活用して勉強をしています。  
杉本 遥菜（藤枝明誠中学校出身）

　私は普通科理数コース文系で勉強をしています。毎日の授

業を、生徒の一人一人が集中して一生懸命取り組んでいます。

　私は部活動に所属していますが、目標を達成する

ため、すきま時間を見つけて勉強するようにしてい

ます。苦手教科の克服が出来るように、わからな

い問題があったら教科の先生に質問に行き、不

安な部分を何度も繰り返し解くようにしてい

ます。

　部活と勉強の文武両道は大変ですが、

明誠だからできる環境で、充実した毎日

を過ごしています。

　私はサッカー部に所属しています。放課後のカテゴ

リー練習で、プレミアリーグ昇格、全国制覇を目標に日々

取り組んでいます。

　学業においては授業だけではなく「9 時まで学習」や、

隙間時間を有効に活用するようにしています。特に

数学は授業の進みが早いため、授業後の休み時間で

復習をするようにしています。将来、教員になる夢

を実現するために、日常生活から自覚と責任を持ち

学校生活を送っています。

学ぶことは
楽しいことです。
なりたい自分を
見つけよう！

主な進学先（令和 3 年度入試結果） 先輩の言葉

勉強の楽しさを武器に  
浜松医科大学 医学部看護学科

佐藤 文香さん（37期生）

　藤枝明誠高等学校では先生方が根気よく指
導をしてくださいます。勉強が苦手だった私
も毎日指導をして頂き、勉強が楽しいと思え
るようになりました。大学での学びは更に専
門的なものとなりますが、高校での経験のお
かげで充実した学びを得られています。

英語を使う楽しさを実感し、
苦手意識を克服しよう

Teacher’s Message Student’s Message
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普通科
理数コース
Keyword

2 年 3年
1年

教科
国語

地理・歴史
公民
数学
理科
保健体育
芸術（音楽）
外国語（英語）

家庭
情報

武道・礼法
選択科目

教科単位数合計
総合的な探究の時間
修得単位数

ホームルーム活動

5
2
2
6
4

〈3〉（4）
2
6
2
－
〈1〉
－
33
1
34
1

文系
7
7
－
6
2

〈3〉（4）
－
6
－
2

〈1〉
－
34
1
35
1

文系
7
5
3
5
4
2
－
7
－
－

〈1〉（1）
－
34
1
35
1

理系
4
3
－
8
8

〈3〉（4）
－
5
－
2

〈1〉
－
34
1
35
1

理系
4
3
－
8
9
2
－
7
－
－

〈1〉（1）
－
34
1
35
1

※表の〈　〉は男子、（　）は女子※カリキュラムは変更になることがあります。

部活動に参加しつつ
高い進路目標に向かって
努力できる環境があります。

カリキュラム
（令和5年度入学生）

普通科　理数コース
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Lifestyle

■ 北海道大
■ 東北大
■ 名古屋大
■ 筑波大
■ 千葉大
■ 金沢大
■ 静岡大
■ 広島大

■ 静岡県立大
■ 早稲田大
■ 慶応義塾大
■ 青山学院大
■ 明治大
■ 東京理科大
■ 立命館大

＜国語科＞原田 隆伸 先生 

＜数学科＞石川 真理子 先生 

朝食

授業

下校
夕食
入浴

勉強と
自由時間 睡眠

睡眠時間は
しっかり確保

朝学習

前日の復習

登校

放課後
学習

授業も全力で！

放課後も
集中して学習

部活動

確かな学力をつけるために、
月曜日から金曜日まで毎日7限まで授業が行われます。

目標を達成するために  
山内 彩楠（岡部中学校出身）

　英数コースでは難関国公立大学進学を念頭においた進路指導を行います。あらゆる大学入試スタイルに対応し、
充実したカリキュラムを組んでいます。また海外ホームステイなど異文化を体験することで、グローバルな視野
を身につけます。

やりがいのある “ 今 ”!!  
木場 涼音（青島中学校出身）

　『大学受験は高1から始まっている』という意識を持っ

た仲間や先生方の存在、私学ならでは可能となる各自の

志望大学受験に有効なカリキュラムが最大の

魅力です。塾派でない私としては、19時（高校

3年生は21時）まで学校を解放しているのも大

きな魅力です。また、クラスメイトは自分と近

い学力、同じ目標を持つ仲間です。仲間の存

在は私にとって良い刺激であり強い味方

になっています。そんな明誠の魅力を最

大限に活用し、国公立大学進学を目指

します。大学進学をしたい君へ…

「そうだ明誠に行こう！」

　私は将来の目標を実現させるために英数コースに入り

ました。このコースでは毎日の7限授業や定期的に小テ

ストがあり、難関国公立大学進学に向けた進路指導やカ

リキュラムが充実しています。朝も早くから学校が開い

ているので、朝礼前に勉強することができます。集中力

が続きやすい朝は、数学の問題を解いたり、前日の復習

をしたりしています。継続した学習を行うことで、充実

した高校生活を送り、レベルの高い看護学部のある国

公立大学を目指します。

漢字を侮るなかれ！
文章を理解するための
語彙力に直結します。

日々の反復練習が大事。
難しい問題にも挑戦し、
解ける喜びを…。

主な進学先（令和 3 年度入試結果） 先輩の言葉

環境が揃って、結果が出る。  
静岡県立大学 薬学部 薬科学科

兼高 蒼也さん（36期生）

　9時まで学習では、周囲も集中して取り組む
環境に刺激を受け、また、個別指導、面接練習や
発展的な内容の講座なども自分の力になりまし
た。特に数学はついていくのが大変でしたが、
テスト後の解説や日々の課題が充実していたこ
とで、3年間やり切ることができました。

Teacher’s Message Student’s Message
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2 年 3年
教科
国語

地理・歴史
公民
数学
理科

保健体育
芸術（音楽）
英語
家庭
情報

武道・礼法
教科単位数合計

総合的な探究の時間
修得単位数

ホームルーム活動

6
2
2
7
4

〈3〉（4）
2
7
2
－
〈1〉
36
1
37
1

8
7
－
6
2
3
－
7
－
2

〈1〉（1）
36
1
37
1

7
5
4
6
4

〈2〉（3）
－
7
－
－
〈1〉
36
1
37
1

5
3
－
8
10

〈2〉（3）
－
7
－
－
〈1〉
36
1
37
1

4
3
－
8
8
3
－
7
－
2

〈1〉（1）
36
1
37
1

文系 文系 理系理系
1 年

英数科
英数コース
Keyword

カリキュラム
（令和5年度入学生）

※カリキュラムは変更になることがあります。 ※表の〈　〉は男子、（　）は女子

英数科　英数コース

国公立大学への
現役合格を
目指します。
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Em Yuma 先生

■ 横浜市立大
■ 静岡県立大
■ 上智大
■ 中央大
■ 法政大
■ 立教大
■ 神田外語大
■ 日本大

■ 常葉大
■ 名古屋外国語大
■ 京都外国語大
■ 関西外国語大
■ 立命館アジア太平洋大

【海外】
■ サンタモニカ大
■ ヘンダーソン州立大

　9月～3月にかけての約11回のプロ
グラムです。地元の企業訪問や講義を
通して、藤枝市の課題を考え、その課
題を解決するための起業を想定しま
す。資金調達・資金運用といったファ
イナンスまで考えた事業構想を練り、
最終的に生徒によるプレゼンテーショ
ンを行います。

【 ドリームゲートウェイプログラム 】
（1年生／地域課題解決教育プログラム）

English is your passport to 
communicating with 
the whole world!
Let’s bridge the gap of 
language barriers in the 
classroom.

個性豊かなクラスメイトと共に楽しく学んでいます！
中村 秀美（相良中学校出身）

　私が国際教養コースを選択したきっかけは、学校説明会で

した。先輩から、コースの魅力や英語に特化した学習内容を

聞き、英語力の向上に繋がると感じ、3 年間こ

こで学びたいと強く思いました。入学してから

は「英語環境が充実していること」「きめ細や

かなサポート体制があること」を実感してい

ます。オンライン英会話は、とても楽し

く人気の授業です。これからの学習

では “ドリームゲートウェイプログラ

ム” に参加することが楽しみです。将

来、地域に貢献できる人になるため、

幅広い知識を身につけていきます。

　仲間との親睦を深め、自己表現力を養うためのプログ
ラムです。外国人講師によるワークショップや外部講師
によるグローバリゼーションセミナーに参加することで
将来の国際人として、視野を広めていきます。

【 イングリッシュサマーキャンプ 】
（1年生・2年生／例年8月に実施）

　生徒全員がタブレットを使用して、
外国人講師と1対1のオンラインの英
会話授業を受講しています。確かなス
ピーキング力を養成するために、毎回
テキストの予習も課しています。レッ
スン終了後には外国人講師からの
フィードバックを確認して、また自身
のコメントの書き込みもできます。

【 オンライン英会話 】
（1年生・2年生対象／年間約20回実施）

仲間と質の高い学習を。
川北 悠人（港中学校出身）

　国際教養コースはタブレットを使ったオンライン英会話や、

英検に対する意識の高さをもつ、英語学習に特化したクラスで

す。毎日の授業のための予習・復習の定着や、分か

らないところを教え合うなど、お互いに切磋琢磨し

ています。

　登校してから朝礼までの空き時間を有効に活用

することで、より一層理解を深めることができま

す。また、私は中学生の頃に苦手としていた英

語の力を伸ばすために国際教養コースに入り

ました。英語に高い意欲を持ったクラスメイ

トから、多くの知識を吸収し、日々努力して

いきます。

主な進学先（令和 3 年度入試結果） 先輩の言葉

今日の自分が未来を創る  
横浜市立大学 国際教養学部 国際教養学科

柳 愛乃香さん（37期生）

　高校時代は隙間時間を大切に英語学習に力を
入れました。先生方のサポートのお陰もあり、
目標にしていた英検準1級を取得し第1志望校
にも合格することができました。大学では客室
乗務員という夢に向かって国際的な問題や第2
外国語の勉強に励んでいます。

国際教養コース独自の課外授業

Teacher’s Message

Student’s Message
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2 年 3年
教科
国語

地理・歴史
公民
数学
理科

保健体育
芸術（音楽）
英語
家庭
情報

武道・礼法
教科単位数合計

総合的な探究の時間
修得単位数

ホームルーム活動

5
2
2
6
4

〈3〉（4）
2
9
2
－
〈1〉
36
1
37
1

9
7
－
－
2
3
－
12
－
2

〈1〉（1）
36
1
37
1

9
5
7
－
－

〈2〉（3）
－
12
－
－
〈1〉
36
1
37
1

1 年

英数科
国際教養コース
Keyword

　国際教養コース２年生は「静岡
県高等学校英語スピーチコンテス
ト」に全員挑戦します。約５分間の
スピーチを作成し、授業とイング
リッシュサマーキャンプでオーディ
ションを実施し、代表者を決定し
ます。教育、子育て、社会、経済、環
境、人権、政治、経済、文化、テクノ
ロジー、ビジネスなどについて、生
徒は多様な意見をスピーチします。
リーディングやリスニングスキル
だけでなく、スピーキングやライ
ティング、プレゼンテーションの
スキルが生かされます。

カリキュラム
（令和5年度入学生）

※表の〈　〉は男子、（　）は女子※カリキュラムは変更になることがあります。

グローバルな
世界観を

身につけます。

英数科　国際教養コース

高等学校
英語スピーチコンテスト
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　図書室と職員室前にある専用の
スペースで教員から理解できるま
でマンツーマンで指導を受けられ
ます。「解らないところはその日の
うちに学校で解決する」、この取り
組みが明誠生の通塾率の低さにつ
ながっています。

放課後プロジェクト

　夏休みは前期、後期に分けそれ
ぞれ 5 日間ずつ、全学年対象に特
別講座を実施し、学力伸長をはかっ
ています。また 3 年生には 2 月初
旬～ 3 月中旬まで国公立大 2 次対
策講座を実施しています。

特別講座

　6 月には体育館に約 30 大学の入
試担当者が集まり、各ブースで高
校 3 年生に大学説明、高校 2 年生
に学部学科説明を行います。また、
外部講師や進路課による進路講演
会の実施、大学研究シートの作成
などの進路学習も展開しています。

進路ガイダンス

目標を実現させるために、日々努力しています。
阪本 陽菜（藤枝中学校出身）

　私は普通科で将来の夢を見つけ、それを実現するために
日々勉強に励んでいます。毎日の授業を大切にして真剣に

取り組み、疑問点があれば先生に質問して解決して
います。また「明誠ダイアリー」にテストの予
定や自分のやるべきことを細かく書くことで、

勉強を習慣化させるよう意識しています。
　藤枝明誠高校は行事や学習環境が充実

していると聞き、学校生活を豊かに過ご
すため選びました。今では、それが実現
しつつあるので藤枝明誠高校を選んで
良かったと思います。

MEISEI STUDY ④ 主体的な行動が身につく明誠ダイアリー

　「明誠ダイアリー」を導入しています。ダイアリーを記録することで基本的な
生活習慣・学習習慣の確立と主体的な行動が身に付いていきます。

　毎日の生活は「週間スケジュール」に記録し
ます。ここにはモチベーションを上げる工夫
が沢山あります。今週の目標やするべきこと
を書き出し、１日ごとに記入することで１週
間のがんばりが見えてきます。

　 時 間 割 や 年 間 行 事、定 期 テ ス ト の 実 施 日
や試験範囲などもすべてこの1冊に情報を収
め る こ と が で き ま す。目 標 達 成 の サ イ ク ル
plan → do → check → action を身に付け生徒
の自立・自律につなげていきます。

MEISEI STUDY ③　対策と指導

令和4年令和4年

20222022

2

0

2

2
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進路指導
生徒の個性に合わせた進路指導をしています。

1・2・3年生　

個別面談・進路ガイダンス

特別講座

校外模試

個別面談・三者面談・進路ガイダンス等を通して綿密な生徒理解に基づいた的確な進路指導を行っていきます。
自己理解と将来設計を入学時から生徒一人ひとりに意識させる体制が整っています。

1年生から３年生まで夏季特別講座を開催しています。
３年生については、生徒の進路にあわせた様々な講座を提供しています。

河合塾、ベネッセコーポレーションの模擬試験を各学年とも実施しています。
模試結果を細かく分析・研究することで、確かな実力を身につけることができます。

◆  進研模試／ 1・2 年生（年 3 回）　　◆  河合塾模試／ 3 年生（年 7 回）
◆  東大・京大・難関大 個別模試　等

＊ 小論文対策個別指導
　 3年生 ＊ 大学入学

共通テスト
対策勉強会
3年生

＊ 国公立二次
対策講座
3年生

＊ 夏季特別講座
前期／7月下旬5日間

4月 5月 6月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月8月7月

後期／8月下旬5日間

　一人ひとりの学力や科目・分野ごとの得意・不得意を考慮し、合格する
ためにやるべきことを考えさせ、やり切る指導をします。
　校外模試など各種テストを実施します。英語検定の取得など、語学に関
しても力を入れて指導します。

大学入学共通テスト
後面談 3年生

＊

文理分け
説明会
1年生

＊個別面談
1・2・3年生

＊三者面談
1・2・3年生

＊進路
ガイダンス
1・2・3年生

＊個別面談
1・2・3年生

＊

　本年度からスタートするプロジェクトです。医・
歯・薬学部などへ進学を希望する生徒を対象に個別
指導を行います。外部講師による志望理由書、小
論文、面接、集団討論などの受験指導を行います。
また、高校３年生から中学３年生の生徒・保護者
を対象に医療系学
部進学のためのガ
イダンスを開催す
る予定です。

　高校３年次には４月末から 1月中旬まで「９時ま
で学習」が実施されます。この間、教室や図書室は
夜９時まで使用できますので、３年生はほとんどの
生徒が参加しています。基本的には自学自習ですが、
「実践力養成」や「弱点補強」等の講座も開講され、
それに参加する生徒や
個人指導を受ける生徒
もいます。隣で頑張っ
ている仲間から刺激を
受け、さらに加速し頑
張れます。受験は団体
戦なのです。

進路ガイダンス
1・2年生

＊

３年次９時まで学習

大学受験に向けての対策と指導

MEISEI STUDY ②
医療系プロジェクト

MEISEI STUDY ①
９時まで学習

放課後プロジェクト
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藤枝明誠高等学校31期生　
最高裁判所司法研修所
第75期生司法修習生　

井之上 瑞樹さん

　９時まで学習や先生の親身な指導は、私に充実して勉強
できる環境を与えてくれました。先生方はわからない問題
があればすぐに対応してくださったりと、感謝してもしき
れません。また、進路の相談にも親身になって乗っていた
だきました。
　この明誠での勉強のおかげで、私は第 1 志望の大学に
合格することができました。そして、私は昨年、司法試験
に合格し、今は弁護士となるために、最高裁判所司法研修
所というところに１年間所属して法律実務を学ぶ司法修習
という研修をしています。
　大学・大学院の入試から司法試験、そして将来弁護士と
なってからも、ずっと勉強の毎日ですが、いまの私の勉強
の原点は明誠での学習に他なりません。

いまの自分の基礎は
明誠にあります。

藤枝明誠高等学校28期生　
静岡県教育委員会　
社会教育課　地域家庭班　

大倉 健太郎さん

　高校生活で一番印象に残っているのは、なんといっても
海外への修学旅行です。初めての長期間ホームステイ、日
本語が通じないハードな環境下で、いやでもメンタルが鍛
えあげられたのを覚えています。
　高校での海外経験は現職にも活きており、現在、私は静
岡県職員として、中国浙江省との青少年交流に関する事業
等を担当しています。中国語は喋れませんが、「寒稽古」
や「９時まで学習」などの学校プログラムや、担任の餌打
先生をはじめとする明誠の熱い先生たちの指導を受けてい
たため、へこたれずに社会人を頑張ることができています。
明誠は部活動も盛んで、所属していた棋道部では、部員と
ともに全国大会出場を果たすなど貴重な経験を積むことが
できました。勉強だけでなく、様々なことに挑戦し、成長
することができる学校だと思っています。

高校で得た経験が
今の自分の支えに。

主な進学先（過去3年間の入試結果）

18FUJIEDA MEISEI JUNIOR HIGH SCHOOL & HIGH SCHOOL

　確固たる進路指導と面倒見のよい学力サポートで、
約9割の生徒が大学への現役合格を果たしています。

藤枝明誠高等学校 28 期生　
静岡県中部看護専門学校 卒業　
現 藤枝市立総合病院 勤務　

小川  麻衣さん

　藤枝明誠高等学校は、目標をもって頑張りたいと思って
いる生徒に親身に相談に乗ってくれ、学習環境を整えてく
れるところです。私はセンター試験の 1 週間前に専門学
校の試験がありました。両立できたのは「9 時まで学習」
という学習環境があったからです。またその環境を作って
くださった先生方、送迎してくれた両親には感謝の気持ち
でいっぱいです。今も一人前の看護師になるために目標を
もって努力している最中です。明誠はその基礎を作ってく
れたところでもあります。
　当時の同級生とは今でも繋がりがあり、仕事で立ち止
まったときはお互いに励まし合っています。また連絡を取
り合い、明誠へ遊びに行ったとき、担任だった餌打先生を
はじめ、お世話になった先生方が温かく迎えてくれるとこ
ろが明誠のいいところです。

夢と目標をもって
努力できるところ。

リオデジャネイロオリンピック
4×100mR　銀メダリスト

藤枝明誠高等学校 25 期生
ミズノ株式会社　飯塚　翔太さん

　私は藤枝明誠高等学校で  『当たり
前の事を継続する』 『置かれた環境
で自分なりに工夫する事』 など多く
のことを学びました。 特に挨拶を
はじめ、人として尊敬されるためにどうあるべきかを一番学
びました。どんな立場であれ自分の周りにどれだけ助けて
くれる人がいるかが最も大切な事だと はっきりと言えます。
所属していた陸上競技部では、どんなピンチや感情高ぶる舞
台に直面しても動じない、「平常心」「常にポジティブ」の
言葉を何度もかけて頂きました。同時に最高の仲間も手に入
れました。自分が苦しい時、つらい時に隣で励まし合い共に
分かち合ったり、学校生活においても助け合いました。人は
その環境に置かれるだけでは変わることは難しいかもしれ
ません。 自らがどう考えて生きていくのかにかかっていま
す。 私が成長できたのも目的を持って失敗を恐れず突き進
んだからです。大きな希望を持って生活を送ってください。
失敗してもいいんです。 その時はすでに一回り大きい自分
がいます。

夢と希望を叶えてくれるところ。

大学合格の傾向（令和 3 年度の入試結果）

進路実績

進路状況

4年生大学合格率

国公立大　  67名

私 立 大 　   581名

北海道大
東北大
名古屋大
筑波大
千葉大

1 名

1 名

2 名

2 名

1 名

金沢大
広島大
静岡大
静岡県立大

2 名

1 名

4 名

13 名

早稲田大
慶応義塾大
上智大
明治大
青山学院大
立教大
中央大

3 名
1名
1名
1名
2 名
2 名
7 名

法政大
東京理科大
関西大
関西学院大
同志社大
立命館大
南山大

5 名
3 名
4 名
2 名
2 名
10 名
8 名
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基本理念

明誠ガールか
ら魅力

的な女性として
大きく

成長していく。

真結びが出来たら、自
分の好きな包み方を教
本から選んで挑戦。

結び方が可愛いものばかりで、
生徒達は夢中で取り組んでい
ました。是非色々な包み方を
覚えていって欲しいです。

お弁当箱やペットボトル
を包んだりしました。

FUJIEDA 　　MEISEI Life
スクールファッション

乙女塾とは普通科の女子を対象にした、特別講師をお招きする課
外授業です。様々な講座を女子生徒に提供しています。乙女塾

日本文化入門

日本文化入門講座では色々な風呂敷の包み方を教えてもらいました。
結びの基本「真結び」の練習から。教科書や筆入れ、お弁当箱など、
自分の持っているものを包んでいきました。

～風呂敷包み～
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生徒参加で創りあげていこう！藤枝明誠の12カ月

入学式 ■ 
前期始業式 ■ 

生徒総会 ■ 
集団宿泊研修（1年） ■ 
春季遠足（2年・3年） ■ 

■ 「9時まで学習」開始（3年）
■ 前期定期テスト ①

青藍祭（文化祭） ■ 
地区懇談会  ■ 

オープンキャンパス ■
吹奏楽定期演奏会 ■ 

■ 前期定期テスト ②
■ 高校野球応援
■ 球技大会
■ 夏季休暇
■ 夏季特別講座（前期）

夏季特別講座（後期） ■
English Summer Camp ■

（国際教養コース1・2年）　

■ 防災訓練
■ 創立記念日
■ 体育大会

前期定期テスト③ ■
前期終業式 ■
後期始業式 ■

生徒総会 ■

■ 芸術鑑賞教室
■ 創立記念式典
■ オープンキャンパス
■ 後期定期テスト①

6
JUN

7
JUL

4
APR

5
MAY

8
AUG

9
SEP

10
OCT

11
NOV

12
DEC

1
JAN

2
FEB

3
MAR

海外修学旅行（2年） ■
冬季休暇 ■

年末年始勉強会（3年） ■

■ 年末年始勉強会（3年）
■ 大学入学共通テスト（3年）
■ 後期定期テスト②

寒稽古（1年） ■
高校入試 ■

■ 卒業式
■ 後期定期テスト③
■ 球技大会
■ 後期終業式
■ 春季休暇

FUJIEDA 　　MEISEI Life年間行事
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21 世紀の国際社会を生きるための、英語による 異文化交流を目的とした修学旅行を行っています。

カリフォルニア修学旅行＜英数科＞
　２週間の語学研修とホームステイを経験して英語によるコ
ミュニケーション能力を高めます。

　希望者による７日間の体験学習。ホームステイをしながら
盛りだくさんな行事を通して異文化を体験します。

私のカリフォルニア体験記
貝塚  優人（豊田中学出身）

学校出発→成田国際空港 出発
ロサンゼルス→グレンドーラ
　・ホストファミリーと対面式
　・ホストファミリーと交流

FLS Citrus College
　・ オリエンテーションとクラス分け
　・ キャンパス見学と周辺施設ツアー
　・ 英語授業

FLS Citrus College
　・ 英語授業と修了書授与
アウトレットショッピング
ロサンゼルス発

Day 1, 2 &3 Day 4 &5

Day 9, 10, 11 &12 Day 13, 14 &15
スペースシャトル見学
英語授業
　　プレゼンテーション

Day 6, 7 &8
ディズニーランド
FLS Citrus College・ 英語授業
UCLA見学
グリフィス天文台

マレーシア研修旅行「マレーシアで英語体験」

私のマレーシア体験記
水江 萌（西益津中学出身）

学校出発
成田空港
成田空港発

クアラルンプール空港着
市内観光　　　　　　　
　　　　　（ホテル泊）

成田空港
→学校着

Day 1 Day 2

Day 5 Day 6

ホテル発
コタ・ダマンサラ着　
ホストファミリーと対面
皆でバーベキュー

Day 3

ホストファミリーと共に
地区の運動会に参加

（ホームステイ）

マラヤ大学訪問
大学生と交流
セントラルマーケットでショッピング

（ホームステイ）

Day 4
マラッカ１日観光
クアラルンプール空港へ
クアラルンプール空港発

Day 7
　私は生まれて初めて異国の地、マレーシ
アという常夏の国に足を踏み入れました。
　ホストファミリーは私の不安を吹き飛ば
すような笑顔で迎えてくれ、家族や友達と
いう存在の温かさや心強さに改めて気づか
せてくれました。
　多民族国家での異文化交流は私にとっ
て特別なものとなり、英語力の上達という
目標とともに将来海を越えて様々な考え方
を持った人に出会いたいという夢が深まり
ました。

　アメリカでの生活は、英語だけの授業
や教会への訪問など日本では体験したこ
とのないことばかりで驚きの連続でした。
また、アメリカの人たちはとても明るくフ
レンドリーだったので、英語での会話も
楽しむことができました。
　英語に囲まれ、日本語が通じないとい
う環境での2週間は、英語力の向上だけ
でなく自立心と自主性を養うことができ、
将来につながる良い経験をすることがで
きました。
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ハワイ修学旅行＜普通科＞

学校出発→成田国際空港 出発→
ホノルル空港 到着
　・ホノルル市内見学
　ホームステイ先へ

　自主研修を通してハワイの歴史を学び、国際社会の一員と
しての意識を養います。

私のハワイ体験記
長谷川  瑞季（大富中学出身）

私のオランダ体験記
中谷  未聖（高洲中学出身）

パールシティー高校へ集合
パールハーバー・戦艦ミズーリ見学

自主研修 ホノルル空港 発→
成田国際空港 着→
学校 到着・解散

オランダ修学旅行＜サッカー部＞
　中世からの高い文化を持ち世界的にサッカーが有名なオラ
ンダでの１週間。サッカーの素晴らしさを再確認できます。

Day1

Day 3 Day 4 &5 Day 6 &7

Day 2
終日ホームステイ

学校出発→成田ホテル前泊
成田空港 出発
アムステルダム着→ホテル

アムステルダム
Rijksmuseum/Zaansschans 
Bus出発Hotelへ

Training Lekkerkerk 
親善試合vsExcelsior

Day 1 &2 Day 3

Day 5

Training Lekkerkerk 
Feyenoold Stadium 
Feyenoold vs PSV

Day 4

Training Lekkerkerk Excelsior 
3チームに分かれて練習
Feyenoold Stadium
スタジアム見学・ファンショップ

Training Lekkerkerk 
Excelsiorへ
親善試合 vsExcelsior

 schipholへ
空港チェックイン
成田空港→学校着

Training Lekkerkerk 
買い物
Rotterdamへ

Day 9 &10Day 8Day 7Day 6

　ハワイという地で私は、言語や食文化
の違い、フレンドリーさや温かさに触れ、
日本との違いに少し戸惑いながらも沢山
の貴重な体験をしました。特に人生初の
ホームステイでは、現地の生活、ホストファ
ミリーとの身振り手振りを混じえての英語
での会話や食事など体験したからこそわ
かるその場の緊張感や達成感を味わうこ
とができました。ハワイでの生活は人との
出会い、言語や異文化を尊重する大切さ
を教えてくれました。

　オランダ修学旅行では、固有の言語
や文化の違いを肌で感じられ、今まで味
わうことのできなかった沢山の経験をす
ることができました。
　現地のサッカーチームとの親善試合
は、相手の身体能力やテクニックに圧倒
され、自分たちの力不足を痛感しました。
　いつもと違う生活をしたこの修学旅行
はとても充実したものになりました。

世界を 体験する。
【令和元年度　実施記録】

修学旅行
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男子バレーボール
　「勇猛果敢」をテーマに、普通科 ･ 英数科の生徒、経験者 ･ 初心者問わず分
け隔てなく皆で力を合わせて東海大会出場を目指しています。

■ 令和４年度志太榛原地区高等学校バレーボール選手権　準優勝

剣道部
　剣道部がまず目指しているのは高校までに養われる自己成長を達成す
ることです。日々の稽古や試合はこれを達成するための手段として取り
組んでいます。「稽古」とは「古（いにしえ）を稽（かんがえ）る」の意味であり、
先人達が脈々と築いてきた深淵な技術や道を体感することで、己の成長
を達成させたいと考えています。

■ 令和4年度静岡県高等学校総合体育大会剣道競技　男女県大会出場

空手道部
　空手道部では全員が大会で活躍でき
るように日々の稽古を大事にして鍛錬
しています。初心者から経験者まで、
基本をベースに形、組手に取り組んで
います。

硬式テニス
　学校の近くにある人工芝の
コート３面にて活動していま
す。部員の多くを英数科が占
めており，高いレベルでの文武
両道を目指します。初心者，経
験者を問わず，個人戦での県大
会出場数を増やし，チームとし
て強くなることを目標として
います。

■ 令和2年度 静岡県高等学校選手権
中部地区大会 体重別60㎏級　第2位

■ 令和3年度 静岡県高等学校総合体育大会
中部地区大会　体重別66㎏級　第3位

応援指導部
　今現在は、委員会として活動しています。主に全校集会時の校歌指導や、
夏の野球部甲子園を目指す大会で応援活動をしています。

チアリーディング部  “Daisies”
　様々な部活動の応援や地域のイベントへの出演に加え、全国大会出場
を目指して中学校１年生から高校３年生までが笑顔で最高の青春を過ご
すことができるチームです。

■ 2020 USA Cheerleading & Dance Virtual Team Contest
　　Show Cheerleading 部門 金賞・優秀賞（全国1位）

■ USA Regionals 2021 東海大会　Show Cheerleading 部門  第1位
■ USA School & College Competition 2021 Show Cheerleading 部門 1位
■ 令和3年度 第13回全国高等学校ダンスドリル冬季大会 CHEER 部門 第3位
■ USA Regionals 2022 静岡大会　Show Cheerleading 部門 第1位
■ USA School & College Nationals 2022 Virtual 全国選手権大会（映像審査）

Show Cheerleading 部門 第1位

■ 令和２年度静岡県高等学校新人大会
　 空手道競技　出場

■ 令和2年度東海地区昇段審査　
　 初段取得1名

柔 道 部
　初心者から経験者まで、初段、二段取得
や全国大会出場など各自の目標に向かっ
て毎日の練習に励んでいます。平成28年
度・29年度は、個人戦で東海地区大会3位・
全国高校選手権大会ベスト８やインター
ハイに出場しています。

FUJIEDA        MEISEI Club
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バスケットボール部
　平成25年度には全国高校総体準優勝、ウィンターカップ4位の実績があ
り、平成30年度には東海地区新人戦で優勝。OB には海外、プロチームで活
躍する選手もおり、今でも指導に来てくれます。現在は全国で勝つ力をつ
けるために日々練習に取り組み、バスケットボールを通して人間形成し
ていくことを大切に活動しています。

■ 令和元年度 第72回全国高等学校バスケットボール選手権大会　二回戦進出
■ 令和2年度 第73回全国高等学校バスケットボール選手権静岡県予選　準優勝
■ 令和2年度 静岡県高等学校バスケットボール新人大会　ベスト4
■ 令和4年度 静岡県高等学校総合体育大会バスケットボール大会　優勝
■ 令和4年度 全国高等学校総合体育大会バスケットボール大会　出場

陸上競技部
　ロンドン、リオ、東京の3大会連続オリンピック日本代表。4×100mR
銀メダリストの飯塚翔太 ( ミズノ・左下写真 ) を輩出。また、箱根駅伝に
多くの卒業生が毎年のように出場している。全国高校総体総合準優勝、
全国高校駅伝出場 (9回 )、県高校総体総合優勝 (4回 )、4×100mR 入賞（3
回）、全国優勝（100m、200m、600m、800m、110ｍ H、砲丸）全国入賞者
多数輩出しています。人間教育を重視、世界に羽ばたく選手の育成、初
心者・未経験者多数在籍しています。

■ 令和3年度 東海高等学校駅伝競走大会　第6位

■ 令和3年度 全国高等学校総合体育大会　5000m 競歩出場

■ 令和4年度 東海高等学校総合体育大会　
　 1500m、5000m、3000m 障害、円盤投げ 出場

サッカー部
　県内トップクラスの部員数を誇るサッカー部はサッカーを通し、自
己実現・礼儀・協調性・連帯感を学びます。部員全員が各リーグに所属し、
それぞれが競争し、成長する中でチームに貢献できるように活動して
います。平成21年度には、高円宮杯・全国高等学校サッカー選手権でベ
スト8に入りました。平成28年度、令和2年度には、高等学校サッカー選
手権大会静岡県大会で優勝し、全国大会に出場しています。

■ 令和3年度 高円宮杯 U-18　プリンスリーグ東海　第6位
■ 令和3年度 高等学校サッカー選手権大会　静岡県大会　ベスト４
■ 令和4年度 静岡県高等学校総合体育大会　準優勝
■ 令和4年度 東海高等学校総合体育大会　出場

野球部
　平成29年度には夏の甲子園大会に出場し、多くの方々から応援をいた
だきました。今年も「人間力の向上」と「甲子園出場」という目標に向けて
全部員が一心となって日々練習に励んでいます。一人一人がやるべき事
を徹底し、先輩たちが果たせなった「甲子園で勝つ」という成果が得られ
るよう一戦一戦全力で戦います。

第99回全国高等学校野球選手権大会（甲子園大会）出場
■ 第99回全国高等学校野球選手権静岡大会　優勝（平成29年度）
■ 第73回秋季東海地区高等学校野球大会　ベスト８（令和２年度）
■ 第68回春季東海地区高等学校野球静岡県大会　優勝（令和３年度）
■ 第103回全国高等学校野球選手権静岡大会　ベスト８（令和３年度）

運動部 文武両道、心身を鍛え自ら成長しよう
FUJIEDA        MEISEI Club
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射撃同好会
　射撃は自分と向き合うメンタルスポーツです。
集中力を高め、的を狙い、引き金を引く瞬間の
緊張感と当たった時の喜びを感じてほしいと
思います。大会は秋に行われる国民体育大会と
春に岐阜県で開催される全国大会の出場を目
指します。

フットサル同好会
　発足20年になります。日頃の運動不足の解
消、学習の息抜きとして考えてもらえればと思
います。活動日は毎週月・木曜日です。和気あ
いあいが活動のモットーです。

バドミントン同好会
　週２回楽しく練習しています。公式戦にも出
場できます。個人戦で県大会に出場しました。

書道部
　毛筆で書いた作品を青藍祭で展示したり、一般の書道コンクールに応
募しています。また、青藍祭では書道パフォーマンスも行います。

クイズ研究会
　クイズ研究会は2021年に新しく発足した
同好会です。高校生クイズ大会決勝進出を目
指し、日々クイズ研究に勤しんでいます。また、
青藍祭（文化祭）でクイズ企画を行ったり、定
期的に放課後の時間を利用しクイズ大会を実
施しています。知の力を実感しましょう！

リベラルアーツ部
　Meisei Liberal Arts Club（リベラル
アーツ部）は、アメリカのリベラルアー
ツ・カレッジの「教養教育」を志向し
た勉強会を日々行っています。日替
わりで様々な国籍のゲスト・ティー
チャーが特別講座を行い、それをもと
にリサーチ、プレゼンテーション、ディ
スカッション、ディベート、エッセイ
ライティングなどを行います。英語を
多く使いますが、日本語のみの図書研
究会もあります。昨年度はオンライ
ンで高校生直木賞選考会や英語ディ
ベート全国大会に出場しました。

歴史研究会
　日本史・西洋史・東洋史・考古学、分野は違っ
ていても学びあい、気がついたら「歴史通」にな
れます。青藍祭では歴史の模型展示を行います。

女子バレーボール同好会
　初心者、少年団、部活動、クラブチームで練習
してきた生徒が、基礎練習、実戦練習、練習試合
を行います。多様性のある同好会です。公式戦
で県大会出場を目指します。学習との両立を念
頭に活動しています。

■ 中部選手権、高校総体、新人戦他出場

園芸同好会
　植物の種や苗を植え、管理する活動を通して
明誠中学校・高等学校をきれいにしています。

編み物同好会ニッターズ
　初心者でもかぎ針編みと棒針編みの技術を
習得できます。青藍祭ではニットカフェと小
物の販売をしています。

東大・京大研究会
　東京大学・京都大学を目指す生徒、旧帝国大や
早慶合格を目指す生徒が集い、切磋琢磨します。
各教科のベテラン教師が指導します。

同好会 & 研究会

FUJIEDA        MEISEI Club
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棋道部
　全国優勝を目標に活動しています。将棋は集
中力を養い、計算能力を高めます。ぜひ体験して
みてください。

■ 第53回静岡県高校将棋選手権大会
( 中部地区予選 )
男子団体戦　優勝　藤枝明誠高校 A
　　　　　　 3位　藤枝明誠高校 B

吹奏楽部

茶華道部
　裏千家の茶道を学び、青藍祭のお茶会でお
点前を披露します。外部講師の先生方からと
ても丁寧な御指導を受けることができます。

写真部
　各コンクールに応募するため、写真に関する知
識・技術・感性を磨く活動を行っています。また、
明誠生が活躍する姿を写真に収める活動もして
います。

科学部
　青藍祭では演示実験やスライム作り体験な
どを行います。自然科学に興味のある生徒が
集って様々な活動をしています。

美術部
　青藍祭での作品展示や県高文祭（美術部門）
中部展への出展に向けて、部員が創作活動に
取り組んでいます。

■ 第68回静岡県高等学校美術・工芸展
第36回中部展　入選　杉岡愛莉

定期演奏会を開催（焼津市大井川文化会館ミュージコ）

文化部

囲碁部
　高校から始めても練習次第で県大会が狙えま
す。また、記憶力、忍耐力、集中力、大局観、バラ
ンス感覚などが身につきます。

■ 高校囲碁選手権・県大会 個人戦
個人の部　田中 悟　ベスト16

■ 新人十傑戦大会選抜大会県大会に変更
個人の部　田中 悟　ベスト８

■ 令和3年度 全日本吹奏楽コンクール
静岡県中部地区大会  
A 編成の部　金賞（県大会出場）

　吹奏楽部は1983年の学校開校と同時に創部し、これまでに２度の東海大会出場を果たしています。現在は
定期演奏会の開催、各種イベントでの依頼演奏、そして３度目の東海大会出場を目標に活動しています。吹奏
楽を通して人間形成していくことに主眼を置き、主体的に考え行動できる人間の育成に努めており、OB には
国内や海外のプロオーケストラで活躍している音楽家も輩出しています。中学・高校合同で活動しており、初
心者や未経験者も多数在籍しています。是非、一緒に青春しましょう！

FUJIEDA        MEISEI Club
集中力を高め、技術を磨き心から楽しむ
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中学部

　教科
　国語

　地理・歴史・公民
　社会
　数学
　理科
　音楽
　美術
　保健体育
　技術・家庭
　芸術（音楽）
　外国語（英語）

　道徳
　家庭
　特別活動
　情報
　総合学習
　武道

　修得単位数

1年

5
－
3
6
4
1.5
1.5
3
2
－
5
1
－
1
－
2
－
35

2 年

5
－
3
6
4
1
1
3
2
－
6
1
－
1
－
2
－
35

3 年

5
－
4
6
4
1
1
3
1
－
6
1
－
1
－
2
－
35

６年かけた手厚い進路指導と面倒見のよいサポートにより、国公立はじめ有名
私立大への現役合格を果たしています。

■ 国公立大学 ■ 私立大学
名古屋大学
筑波大学
静岡大学
静岡県立大学
静岡県立農林環境専門職大学
北見工業大学
釧路公立大学
公立鳥取環境大学
山口東京理科大学

他

　週 3日行われる 7時間授業で学習時間を確保し、時間をかけて基礎
学力の定着と応用力の育成を図っていきます。  充実の7時間授業・応用力を育てる深化学習

　すべての教科の土台となる国語力の育成
を丁寧に行い、生徒一人ひとりの言語能力
を伸ばします。

　中高一貫教育のメリットは、ゆとりをもって一人ひとりの実力を伸ばすことができること。さら
に藤枝明誠の中高一貫教育なら、それぞれの目標へ向かってまっすぐに、充実した 6 年間を過
ごすことができます。

令和3年度入試結果 大学合格状況

・国語力の基礎となる教科書教材や文
法の学習

・『Critical Thinking』を利用した日本
語の客観的な分析

・様々な言語活動を通した生徒一人ひ
とりの言語能力の育成

　数学は公立の中学校に比べ３年間で約１．
５倍の授業時数を行っています。基礎学力
の定着を単元ごとのテストで確認します。

・公立中学校の 1.5 倍の授業時数を生
かした学習の深化

・論理的思考力・応用力の育成に重点
を置いた授業

・補充学習で基礎力・応用力を育成

　大学入試に必要な 4 技能を使いこなすた
め基礎文法力の育成に重点を置いた授業を
行っています。2 年からゲームなどのアク
ティビティや長文読解で思考力を鍛えるト
レーニングを行います。

・大学入試を視野に入れた基礎文法力
と４技能の育成

・アクティビティや長文読解を通した
思考力の育成

・実用技能検定の受検を奨励

早稲田大学
上智大学
中央大学
法政大学
立教大学
東京理科大学
明治学院大学
南山大学
日本大学
専修大学

拓殖大学
大東文化大学
東海大学
神奈川大学
桜美林大学
玉川大学
千葉工業大学
武蔵大学
東京家政大学
嘉悦大学

大正大学
東京情報大学
帝京平成大学
神田外語大学
静岡産業大学
静岡理工科大学
常葉大学
聖隷クリストファー大学
浜松学院大学
中京大学

中部大学
豊田工業大学
名古屋外国語大学
名古屋学院大学
愛知工科大学
愛知淑徳大学
大阪人間科学大学

他

主な大学合格実績

※高校部のカリキュラムは普通科7、9ページ、英数科 英数コース11ページ、英数科 国際教養コース13ページを参照ください

Curriculum 国 語の取り組み

数 学の取り組み

英 語の取り組み
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中高一貫の６年間だからできること。
　藤枝明誠の中高一貫教育は教える者と教えられる者との相互信
頼に基づき、知・徳・体のバランスがとれた人格を育成し、社会貢献・
国際貢献のできるリーダーを育成します。
　そのために、中学校で様々な体験を積み、高校進学時に幅広い
進路選択ができる力を養っていきます。

英数フロンティア（共学）中学部　
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中1年次 中2年次 中3年次

　　普通科

   普通科   英数科　
   国際教養コース

   英数科　
   英数コース

中 学 部 高 校 部

英数フロンティア ＜ 共学 ＞
英数科

英数コース

国際教養コース

名倉 涼翔

　週3日、7時限授業を行い一貫生として
の意識と自覚を高めていきます。

　中学校の基礎学習をさらに深め、確か
な学力を身につけます。

　深化学習とともに応用力を育成し、高
校での学習へとつなげていきます。

藤枝明誠中学 13 期生・高校 36 期生
京都大学　薬学部

松尾 悠海さん

頑張りたいあなたへ
明誠高校３年（英数科英数コース）  横田川 竣太

　私は今、明誠で６年目を過ごしています。ここは何か
を頑張りたいという、やる気を持つ生徒を全力でサポー
トしてくれる環境です。私は去年、英検準１級を取得し
ましたが、先生方に対策や面接練習をたくさんしていた
だいたことを覚えています。また、中学時代から入部し
ている吹奏楽部では、人の心を動かす演奏ができるよう
一生懸命練習しています。
　勉強も部活も両方頑張りたい人に最適な環境だと思い
ます。中高一貫の６年間という利点を生かすしかない！

先輩の声

山口 秋星

Q：藤枝明誠中学校の良さは？
　明誠中学で良かったと感じたことは指導の
手厚さです。英検の前には先生方が受験する級
別に合格講座を開いてくださる他に、授業では
より踏み込んだ内容を取り上げることで高校
の授業の進度にも十二分についていけます。

Q：進路希望（科・コース）を決めた理由は？
　私は将来、研究者になりたいと考え、進学
時に英数コースを選びました。先生方の手厚
いサポートや中学から続く仲間たちと共に勉
学に励み、研究者になるために必要な洞察力
や周囲と協力したりコミュニケーションとっ
たりする力を高めていきたいです。

山本 蘭

　内進生で良かったことは中学のうち
から大学受験が身近に感じられること
と高校受験のプレッシャーがないこと
でした。他にも高校の先輩が部活で良い成績を収めたり、有
名大学に合格したりしたことを耳にするのはとても良い刺激
になりました。また明誠では先生方が徹底的にサポートして
くれます。第一志望に合格できたのも落ち着いて学業に集中
できる環境が明誠にあったからだと思います。

内進クラス

Q：藤枝明誠中学校の良さは？
　先輩の存在が自分の刺激になることです。
中学校でチアリーディング部に所属していま
した。他の中学校とは違い、高校生の存在が
自分の将来の参考になっていたので高校へ不
安なく進学することができました。

Q：進路希望（科・コース）を決めた理由は？
　私は中学からの「英語を話せるようになり
たい」という思いから国際教養コースに進学
しました。私は将来英語が求められる社会に
対応できるように、このコースで伝える能力
と同時にコミュニケーション能力を高めてい
きたいです。

Q：藤枝明誠中学校の良さは？
　先生と生徒の距離がとても近いことです。
うれしい時は一緒に喜んでくれて、困ったと
きには親身になって寄り添ってくれます。ま
た、勉強に全力で取り組みながら、部活動に
本気で打ち込める環境が整っています。生徒
の人数は少ないですが、その分仲が良く生涯
の友人と思える親友を得ることが出来ました。

Q：進路希望（科・コース）を決めた理由は？
　私は中学時代から野球部に所属していたの
で、高校では甲子園を目指すというさらに高
い目標にチャレンジしたいと思い、勉強と部
活の両立ができる普通科を選択しました。

明誠6年間のスタディ・スケジュール
実力を伸ばすための基礎づくり

「高校 1年生」進路決定について
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・朝読書・
　8時からの10分間、落ち着いた環境を作り、集中し
て読書に取り組むことで、自らを律する姿勢を身に
つけていきます。また読書を通じて生涯学習の基礎
となる思考力や言語力、豊かな感性の土台を築きます。

・ダイアリー・
　高校生と共通のダイアリーを用いることで中高６ヵ
年の長期的な視野で学校生活をプランニングする力
を育てます。また、自らの取り組みを振り返ることで
課題を今後の生活に活かす習慣を身につけます。

・MIRAI Project・
　県中部の企業とタイアップしキャリア教育を行っ
ていきます。企業と一緒に企画を考えながら、中学生
なりの提案を企業に提示していきます。社会とのかか
わりを通して生徒の考え方、ものの見方を広げ今後の
進路を幅広く考えることができます。

・表現力の向上・
明誠中学では国語力と英語力の向上に力を入れてい
ます。国語では『クリティカルシンキング』、英語で
は『イングリッシュディスカバー』という教材を使い、
言葉を分析する力、表現する力を高めることに取り
組んでいます。

・放課後プロジェクト・
　７限実施日の放課後、自習用に教室を開放し、教員
が監督のもと、自習する時間を設けます。また、教員
に質問することもできます。友人との交流を通し、共
に学ぶ姿勢や苦手分野の克服ができます。

・ICT・
　各教室に電子黒板・プロジェクターを備え、タブレッ
トを使い学習を行います。グループワークでの意見
の共有や動画・教材を使った学習をすることで、これ
からの情報社会に対応する素地を養います。

明誠中学では学力向上とともに、自らの将来を
描くための力を育てています。生徒が6つのポイントを主体

的に学ぶことで自らの生き方を拓く力をつけていくことを目指します。

1

3

5

2

4

6
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明誠高校 英数科 英数コース2年
　　　片山 光姫

（明誠中学出身）

明誠中学1年

兄姉と一緒に明誠で学んでいる中学生がいます。
そんな二人に聞いてみましょう！

明誠中学の先輩3人に学校のことを
いろいろ聞いてみました！

あなたが、藤枝明誠中学を選んだ理由は？
（光姫） 中高の６年間を通じ、将来を見据えた自立

する力を身につけられると思ったからです。
（雪愛） 中高一貫で中学の時から大学に向けて計画

的に勉強することができるからです。

兄弟がいて良かったな、と思う点は？
（光姫） 妹と「部活も勉強も両立しよう」と目標をたて、

切磋琢磨し今まで以上に充実した生活を送
れていることです。

（雪愛） 姉と同じ部活に所属しているので、アドバイ
スをもらえ登下校も一緒にできるので気持
ちに余裕が持てます。

片山 雪愛

Q.藤枝明誠中学の良さは？
　明誠中学は英語に熱心に取り組んでい
て、自分も授業の進度に遅れずに取り組ん
でいきたいです。そのため単語は覚えるま
で書き、読み方がわからない所は必ず先生
に聞くようにしています。先生も質問によく
対応してくれるのでわからないままになら
ずとても身につきます。

Q.明誠中学への進学を決めた理由
　藤枝明誠は将来の大学進学に力を入れ
ているところや英検などの取得にも力をい
れているところが私にとっていい環境だと
思いました。レベルの高い人たちと勉強す
ると、自分もついていかないと！という気持
ちになり、いままで以上に勉強をする気持
ちが高まると思ったからです。

Q.藤枝明誠中学の良さは？
　明誠中学の良さは、色々な仲間と出会え
ることです。部活動や学校生活でお互いを
高め合え、ライバルとお互いをフォローし
支え合う、そんな仲間と毎日一緒に学校生
活を送ることができます。先生も授業も行
事も、とても楽しく充実した毎日を送るこ
とができています。

Q.今がんばっていること、これからの目標
　今頑張っていることは部活動の野球です。
少ない人数ですが関東大会に出場できるよ
う、日々練習しています。トレーニングや試
合など、やり切った後の達成感などを仲間
と分かち合えることで更に頑張ることがで
きます。中学で全国、高校で甲子園に行く
ことが目標です。

Q.藤枝明誠中学の良さは？
　明誠は中高一貫なので、高校生とたくさ
ん関われることです。私が所属している吹
奏楽部では高校生と一緒に活動している
ので、一緒に演奏することができてとても
楽しいです。そのほかにも文化祭や体育祭
で高校生と盛り上がることができます。

Q.今がんばっていること、これからの目標
　今はまだ中学生ですが、高校受験が無い分、
将来の夢に向かって勉強と部活の両方を頑張っ
ています。勉強では、前回のテストより良い結
果が出せるように勉強と遊びの切り替えをし、
部活ではコンクールやコンサートで自分の力を
出し切り、いい演奏をしたいです。

明誠高校 普通科総合文系コース3年　
　　青木廉征（明誠中学出身）

明誠高校 英数科英数コース1年　　　
青木陽菜（藤枝中学出身）

明誠中学2年　　青木豊将

あなたが、藤枝明誠中学を選んだ理由は？
（廉征） 小学校の 少年団の友達と一緒に小出先生の下で野球をしたい

と思ったからです。
（陽菜） 兄を見ていて、先生方のサポートがすごく良かったからです。
（豊将） 兄の姿を見て、自分も明誠で野球をやりたいなと思ったからです。

兄弟がいて良かったな、と思う点は？
（廉征） 勉強などでお互いに切磋琢磨できることです。
（陽菜） 明誠の行事など、明誠がどういう学校なのか詳しく知ることが

できる点です。
（豊将） 野球の面では兄が教えてくれて、勉強の面では姉が教えてくれ

るのでとても助かっています。

ふたりで明誠！

明誠生の主張！

明誠中学1年 小野 來亜

明誠中学2年 勝山 太賀

明誠中学3年 古市 芽衣 32FUJIEDA MEISEI JUNIOR HIGH SCHOOL & HIGH SCHOOL

　中学１年生のフィールドワークでは「地域
探訪」をテーマに静岡県内の歴史を学び、自
然を感じることができる場所を訪れています。

　昨年度は久能山東照宮と静
岡市の沼上清掃工場へ行き、
地域の歴史や生活についての
理解を深めました。

明誠中学では３年間を通じて様々な校外学習を取り
入れています。ここでは秋に行われる校外学習を紹介いたします。

　中学２年生のオータムキャンプでは東京への一泊二
日の宿泊研修を行います。東京大学のキャンパスを見
学し、明誠中学出身の東大生から話を聞いたり、造船
所を見学し日本と世界のかかわりを学んだりします。

　昨年度は新型コロナの影響
から関西への宿泊研修となり
ました。立命館大学を見学し
たり、テーブルマナーの講習
を受けたりしました。

　中学３年生は三泊四日で京都・奈良へ修学
旅行に行きます。日本の伝統文化に触れると
共に修学旅行後に学んだことをプレゼンテー
ションにまとめ、発表を行います。

　昨年度は３日目の班別研修でタクシーを利用し、
京都市内を回りました。ルートは生徒たちが自主
的に計画を立てました。

フィールドワーク オータムキャンプ

修学旅行

中学1年生 中学 2 年生

中学 3 年生
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● 定期テスト（前期末）　
● 生徒総会
● 前期終業式　● 後期始業式
■ フィールドワーク（1年）
■ オータムキャンプ（2年）
■ 修学旅行（3年）

● オープンキャンパス
● 芸術鑑賞教室
● 定期テスト（後期①）
■ ダンスデイ

January

February

October

November

December

● 卒業式
● 定期テスト（後期②）
● 終業式
● 春季休暇
■ スポーツデイ②
■ 前期課程修了式（3年）

● 冬季休暇

■ 中学入試
■ 耐寒持久走会
■ ベネッセテスト③

■ 実力確認テスト
　（高校入試）

　心身ともに健康な女性に成長することを目
標にヨガ、手芸などの講座を提供しています。

女子力を高める、
女子生徒を対象にしたセミナーを開催

　ヨガ体験

15:27
▼ 

第
７
時
限《
美
術
》

16:25
　 

放
課
後
・
部
活
動

▼ 

帰
り
の
会

月
・
火
・
木
曜
日

15:30
　 

放
課
後
・
部
活
動

▼ 

帰
り
の
会

定期テスト
　明誠中学の一年は４月から10月初めまでの前期、
10月中旬から3月までの後期に分かれています。
テストは前期に3回、後期に2回の計5回あります。

耐寒持久走

前期課程修了式

芸術鑑賞教室

フィールドワーク

明誠中学の一年は高等部と一緒に行う文化祭や体育大会、
学年ごとに活動する宿泊研修など多くの行事があります。

学習会
　学習会は夏休みが始まった最初の一週目に行わ
れます。平常通り８時までに登校し、午前中に３
時間、教室で自習をすることで、長期休暇でも生
活リズムを崩さないようサポートします。

スポーツデイ
　スポーツデイは年２回行われる球技大会です。
サッカーやドッジボールの競技をクラス対抗で競
い合い、優勝を目指します。

March

乙
女
塾
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■ ・・・中学部のみ　● ・・・高校部と一緒

● 入学式
● 前期始業式
■ オリエンテーションキャンプ（1年）
■ スプリングキャンプ（2年）
■ フィールドワーク（3年）
■ ベネッセテスト①

April

■ 交通安全教室
● 定期テスト（前期①）
● 教育講演会May

June

● 青藍祭（文化祭）
● オープンキャンパス

● 定期テスト（前期②）
■ スポーツデイ①
● 高校野球応援
■ 学習会
● 夏季休暇

July

■ 登校日
■ 課題テスト

August

● 創立記念日
● 体育大会
■ ベネッセテスト②September

15:05
▼ 

〜
清
掃

14:05
▼ 

第
６
時
限《
数
学
》

13:05
▼ 

第
５
時
限《
社
会
》

12:20
▼ 

昼
休
み

11:30
▼ 

第
４
時
限《
国
語
》

10:30
▼ 

第
３
時
限《
英
語
》

9:30
▼ 

第
２
時
限《
体
育
》

8:30
▼ 

第
１
時
限《
道
徳
》

7:30
▼ 

登
校

8:00
▼ 

朝
読
書

8:10

朝
の
会

▼ 

国
旗
掲
揚
・
誓
い
の
言
葉

15:25
▼ 
国
旗
降
納
・
誓
い
の
言
葉

青藍祭（文化祭）
　中学 1、2 年生は学校行事での体験を展示し、中学 3 
年生はイベントブースを出店します。それぞれに工夫
を凝らし、クラスごとの個性が光ります。

体育大会
　中学 1 年〜高校 3 年までが「赤」「青」「黄」の 3 つ
の組に分かれて、クラスメートと共に、それぞれの組
の勝利を目ざして全力を尽くします。

ダンスデイ
　グループ分けも選曲も振り付けの考案も全て生徒た
ちが行います。体育の時間などに練習を重ね披露しま
す。大変盛り上がる行事です。

入学式

スプリングキャンプ

オリエンテーションキャンプ

高校野球応援

  生徒の１日を見てみましょう！
中学部の１日

年間行事年間行事
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硬式テニス部（男女）
　学校の近くにある人工芝のコート３面にて活動
しています。中学から硬式テニスを始めた人も多
いので，初心者でも安心して楽しみながらテニス
ができます。チームの目標は男女ともに団体戦で
東海大会に出場することです。

柔道部
　基礎練習やトレーニングなど、楽しくやりましょう。
■ 平成30年度静岡県中学校総合体育大会

男子個人　55kg級　ベスト16（望月 風嶺亜）
陸上競技部

　短距離、駅伝、その他いろいろ。スポーツの基本にチャ
レンジ。楽しく体力づくりをしていこう。 中部中学通信
陸上大会、中部中学駅伝競走大会、各種記録会など
参加しています。　 

■ 令和 4 年度 静岡県通信大会出場　1500m 青島泰雅 

空手部
　高校生と一緒に活動しています。初心者の方も大
歓迎です！

吹奏楽部
　主な活動日は水、金、土曜日。活動内容は定期演奏
会の開催や夏のコンクール出場、その他、様々なイベン
トでの演奏など高校生と一緒に楽しく活動しています。

バスケットボール部　
　水、金、土、日曜日に活動しています。県大会出
場を目指しがんばっています。 

茶華道部　
　初心者でも、やさしく、丁寧にお茶の入れ方など
の作法を学ぶことができます。

科学部　
　高校生のみんなと楽しく実験をしています。ぜひ来
てください！

写真部　
　個々の活動が主になります。撮った写真は、文
化祭で展示したり、コンクールに応募したりします。

※入部に関しては、年度毎に変更する場合があります。

囲碁部　
　実績豊富な有力部です。全国大会入賞経験があ
ります。

中学

中学

高校中学

高校中学

高校中学

高校中学

高校中学

高校中学

高校中学

高校中学

剣道部
　私たち剣道部は、週４日高校生と一緒に活動して
います。初心者でも基礎から学ぶことができます。
ぜひ来てください！

高校中学

書道部
　美文字になりたい方にオススメです。

リベラルアーツ部
　様々な国籍のゲスト・ティーチャーが特別講座
を行います。フィールドワークも盛んに行っていて、
英会話教室でのレッスンに加え、他校との交流会
も企画しています。

編み物同好会 ｢ニッターズ｣
　毎週水曜日に家庭科室に集合して、かぎ針編み
と棒針編みの技術を習得しています。青藍祭では

「ニットカフェ」や「可愛い小物のバザール」を
開催しています。

園芸同好会
　植物の種や苗を植え、管理する活動を通して明
誠中学校・高等学校をきれいにしています。

クイズ研究会
　クイズ研究会は2021年に新しく発足した同好
会です。日々クイズ研究に勤しんでいます。青藍祭

（文化祭）でクイズ企画を行ったり、定期的に放課
後の時間を利用しクイズ大会を実施しています。
知の力を実感しましょう！

歴史研究会
　歴史を探究しませんか？校外見学もあります。

美術部　
　水彩・油彩・デザイン・立体等、創作活動を行い
ます。

高校中学

女子バレーボール同好会
　基礎練習、実戦練習、練習試合を行い、学習と
の両立を念頭に活動しています。高校生との合同練
習では、高校生からプレーについて学ぶことができ
ます。
■ 中部選手権、中体連、新人戦他

   他にも、こんな部活があります
高校中学

フットサル同好会　
　発足20年。日頃の運動不足の解消、学習の息抜
きとして考えてもらえればと思います。活動日は
毎週月・木曜日です。和気あいあいがモットーです。

■ 令和 2 年度中学校テニス連盟新人テニス大会静岡県大会
　  男子団体 3 位　東海大会出場　女子団体 4 位
■ 令和 3 年度中学校テニス連盟新人テニス大会静岡県大会
　  男子ダブルス 5 位　女子シングルス ベスト１６
　  男子団体 5 位　女子団体 6 位
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棋道部
　全国大会出場を目標に日々の練習に励んでいま
す。将棋は考える力を飛躍的に高め、集中力を養
える競技です。将棋をやることで勉強もできるよ
うになったという声をよく聞きます。ぜひ皆さん
も体験してみてください。

■ 第31回全国中学生選抜将棋選手権大会　優勝
■ 第36回全国中学生選抜将棋選手権大会　優勝
■ 第40回全国中学生将棋名人戦　優勝

射撃同好会
　射撃同好会は射撃という競技を通して「集中力
とスポーツマンシップを持った人の育成」「自己
の課題に前向きに取り組む人の育成」を指導方針
としています。大会は毎年秋に開催される国民体
育大会と春に岐阜県で行われる全国大会に出場す
ることを目標としています。的を狙い、引金を引
く瞬間の緊張感と当たったときの喜びを感じてほ
しいと思います。

■ 第74回国民体育大会
ビームライフル少年女子立射30発競技

村松 佳香  第16位
■ 第19回全日本ジュニアビームライフル射撃競技大会

ビームライフル少年女子立射60発競技
村松 佳香　第6位

　チアリーディング部は「自他ともに励ます
ことのできる人の育成」「感謝や笑顔を忘れな
い人の育成」を指導方針として活動していま
す。昨年度は目標であった 3 年連続全国大会
出場を達成しました。今年度はその記録の更
新を目指して日々活動に励んでいます。全員
でひとつの演技をつくり上げていく楽しさや
感動、仲間の大切さを明誠で感じてほしいと
願っています。

硬式野球部　
　日本リトルシニア関東連盟・南関東支部に所
属しています。ほとんどがクラブチームである
中、中学校の部活動として関東大会・全国大会
を目指し、野球を通して人間的成長を考えなが
ら活動しています。４年前には初めて全国選抜
大会に出場しました。少ない人数ではあります
が全員がチームワークよく活動しています。

中学

高校中学

高校中学

高校中学

■ JA共済杯第25回日本リトルシニア全国選抜野
球大会出場

MEISEI

全国大会

出場

■ 2020 USA Cheerleading & Dance Virtual Team Contest Show Cheerleading 部門 金賞・優秀賞（全国 1 位）

■ USA Regionals 2021 東海大会　Show Cheerleading 部門  第 1 位

■ USA School & College Nationals 2021 全国選手権大会 Show Cheerleading 部門 第 3 位・スピリット賞

■ USA School & College Competition 2021 Show Cheerleading 部門 1 位

■ 令和 3 年度 第 11 回全国中学校ダンスドリル冬季大会 CHEER 部門 第 1 位

■ USA Regionals 2022 静岡大会　Show Cheerleading 部門 第 1 位

■ USA School & College Nationals 2022 Virtual Show Cheerleading 部門 第 1 位

チアリーディング部  “Jr.Daisies”

部 活部 活 && 同好会同好会
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至 静岡

至 焼津

JR 東海道新幹
線

JR 東海道新幹
線

至 谷稲葉 I.C.

● 市民体育館

BiVi 藤枝 ● 

至 島田

至 掛川

藤枝順心中学校・高等学校藤枝順心中学校・高等学校

藤枝明誠中学校・高等学校藤枝明誠中学校・高等学校

JR 東海道線JR 藤枝駅

国道一号線

青島焼津街道

県道 381 号線

静岡県武道館

ホテルオーレ ● 南口

瀬
戸
川

栃山川

県
道
藤
枝
大
井
川
線

県
道
藤
枝
大
井
川
線

明誠館
田沼寮
●

明誠館
田沼寮
●

明誠館
大洲寮
●

明誠館
大洲寮
●

◎ 藤枝駅南口→藤枝明誠（車で約 5 分）
◎ 焼津大井川藤枝スマート IC→藤枝明誠（車で約 10 分）

JR 大鉄利用通学者

通学費補助制度
対　　象 ： JR用宗駅より東部、JR菊川駅より西部のJR通学者

大井川鐵道を利用の通学者

補助金額 ： 6ヵ月通学定期の料金を基礎として1/2相当額
◎ 年2回支給
◎ 1回の支給上限　高校／2万5千円　中学／2万円

車

スクールバス

JR
東京

藤枝藤枝藤枝

掛川

名古屋

静岡

藤枝明誠高等学校
藤枝明誠中学校

富士山
静岡空港大阪

JR 東海道新幹線

島田

焼津焼津焼津

JR 東海道線

吉田吉田吉田榛原榛原榛原
相良相良相良

御前崎御前崎御前崎

スクールバス

焼津小川焼津小川焼津小川

焼津大井川藤枝スマートIC焼津大井川藤枝スマートIC焼津大井川藤枝スマートIC

⑴

⑵

⑶

下り：JR 東海道新幹線 東京駅→静岡駅（60 分）
→ JR 東海道線 静岡駅→藤枝駅（20 分）

上り：JR 東海道新幹線 名古屋駅→掛川駅（60 分）
→ JR 東海道線 掛川駅→藤枝駅（30 分）

榛南方面より
　榛南地域（御前崎市・牧之原市・吉田町・島田
市初倉地区）方面から通学する生徒が利用でき
ます。内、登校時は１便、下校時は３便が東名吉
田インター、初倉地区を経由します。

焼津方面より
　焼津南地域（小川、港、和田、大富地区）方
面から通学する生徒が利用できます。

藤枝駅南口より
　JR 藤枝駅南口より学校まで通学する生徒が利
用できます。
＊いずれも有料ですが、路線バス料金よりは低額です。

富士山静岡空港

◎ 藤枝明誠（車で約 20 分）
◎ 藤枝市空港アクセスバス→藤枝駅南口（バスで 35 分）
　 →藤枝明誠（車で約 5 分）

藤枝明誠へのアクセス
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創立から高校40年、中学20年。
今年、創立40周年を迎える藤枝明誠高等学校は

難関大学合格者を多数輩出し、全国的にも高評価の進学校に成長しました。

さらに創立20周年を迎える藤枝明誠中学校も、

6年間の中高一貫校教育で高い進学実績を残しています。

現状に留まらず、まだまだ本校の挑戦は続いています。

更なる高みをめざして、これからの時代に求められる教育の理想を追求しています。

光になれ、熱になれ。
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体育館

南グラウンド（野球グラウンド）

多目的練習場（雨天練習場）

人工芝グラウンド

礼法室図書室

寮室：一室 2名で使用

藤枝明誠研修学寮  明誠館 ( 男子寮 )

JR 藤枝駅のすぐ近く、学校まで約 2キロ
（徒歩 25分・自転車 7分）
※遠距離、または自宅からの通学が困難な場合で、希望の
ある生徒は入寮できます。ただし、新入生を優先します。

快適な学寮生活で学習に集中、学校のすぐ近く
（徒歩 9分・自転車 2分）
※遠距離、または自宅からの通学が困難な場合で、希望の
ある生徒は入寮できます。ただし、新入生を優先します。

＜田沼寮＞

＜大洲寮＞

充実した学校生活を送るには、生活環境が大切です。

寮室：一室 2名で使用

人工芝グラウンド

校舎
校舎

校舎

1F-武道場
2F-体育館

多目的練習場
（雨天練習場）

南グラウンド

部室
部室

正門

駐車場

駐輪場

ロビー入り口

藤枝明誠の施設紹介
　藤枝明誠は学習及び運動の練習環境充実に積極的に取り組んでま

いりました。教室のある校舎にはいち早く空調を完備し、運動面で

は人工芝のグラウンドと人工芝の雨天練習場を完備しております。
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